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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemaafan suami pada istri yang 

selingkuh. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan 

pendekatan fenomenologi. Teknik pengambilan sampel yang digunakan oleh 

peneliti adalah teknik purposive sampling dengan metode pengambilan data yang 

digunakan adalah wawancara semi terstruktur. Subjek dalam penelitian ini adalah 

3 orang suami yang memiliki istri selingkuh dan sedang dalam proses memaafkan 

atau telah memaafkan. Peneliti menggunakan teknik analisa data Miles dan 

Huberman dengan triangulasi sumber pada uji keabsahan data. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa subjek memaknai pemaafan sebagai penerimaan terhadap 

luka yang ditimbulkan karena kesalahan istri. Pemaafan pada subjek bisa diukur 

dengan 3 aspek yaitu; pertama, avoidance motivation terlihat pada perilaku suami 

yang tidak ingin berpisah dengan istri karena merasa bertanggung jawab atas 

kesalahan istri dan harus membimbing istri ke jalan yang benar. Kedua yaitu 

revenge motivation dapat ditunjukkan oleh suami karena adanya rasa cinta suami 

kepada istri, anak dan keinginan untuk menjaga aib keluarga sehingga suami tetap 

ingin berhubungan baik dengan istri. Ketiga beneviolance motivation ditunjukkan 

dengan suami yang sudah bisa menerima kesalahan istri karena upaya istri yang 

berusaha untuk meminta maaf dan berjanji untuk tidak mengulangi kesalahan dan 

ingin rumah tangganya dapat terus dipertahankan. 
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ABSTRACT 

 

Suhartini. 140541100092. The Husband’s Forgiveness Toward A Wife’s 

Affair in Madura. Thesis. Psychology. Faculty of Social and Cultural 

Sciences. University of Trunojoyo Madura. 2018.  

 

This study aims to identify the husband’s forgiveness toward a wife’s 

affair. This study uses qualitative method and phenomenology approaches. The 

technique of collecting sample uses purposive sampling with collecting data 

through semi structured interview. The subject in this study are three husband 

who have dishonest wife but trying to forgive or had forgiven her. The writer uses 

technique of data analysis by Miles and Huberman with triangulation for proving 

the data originality. The result of this study shows that the subjects interpret the 

forgiveness as the accepting toward a pain because of wife’s mistakes. The 

forgiveness of the subject can be measured through 3 aspects ; first, Avoidance 

motivation, it can bee seen through husband’s behaviour who does not want to 

divorce because of feeling responsible for wife’s mistake and must guide her to 

the right place. second, Revenge motivation, it is showed by the husband because 

of love from the husband over his wife, his children and desirabilty to have a good 

relationship for keeping the disgrace’s family, thus the husband can keep a good 

relation with his wife. Third, beneviolence motivation. It is showed through the 

husband who have accepted his wife mistakes because of the wife’s eforts to 

apologize and promise not to repeat the mistake and her housewife can be 

defended.  
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