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The purpose of this study was to find out interpersonal behavior portrayed
by the main character in We Are Okay by Nina LaCour. The analysis of this novel
uses the theory of psychoanalysis that focuses on interpersonal behavior by William
Schutz. It also explains the impact of interpersonal behavior in Marin and Mabel as
the main character.

The research of this study used qualitative research method. The source of
data of this study is novel We Are Okay. The data of this study are the character’s
utterances and author’s narration. Analysis of the data used five processes by Yin
(2016); Compiling, Disassembling, Reassembling (and Arraying), Interpreting, and
Concluding.

The results showed the findings of inclusion, control, and affection in Marin
and Mabel’s friendship. Then, the impact of interpersonal behavior are; Marin
included to Expressed behavior which became an open and loyal person, while
Mabel included to Wanted behavior which become a pleasant person and made
herself available to others.

Keywords: Interpersonal Behavior, Inclusion, Control, Affection.

ABSTRAK
Veti Sapultri. 180511100046. Sastra Inggris. A Portrayal of Main
Character’s Interpersonal Behavior in Nina LaCour We Are

Okay.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui perilaku interpersonal
yang digambarkan oleh tokoh utama dalam We Are Okay karya Nina LaCour.
Analisis novel ini menggunakan teori psikoanalisis yang berfokus pada perilaku
interpersonal oleh William Schutz. Selain itu juga menjelaskan dampak perilaku
interpersonal pada Marin dan Mabel sebagai tokoh utama.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif. Sumber data
penelitian ini adalah novel We Are Okay. Data penelitian ini adalah turuan tokoh
dan narasi pengarang. Analisis data menggunakan lima proses menurut Yin (2016);
Menyusun, Membongkar, Menyusun Ulang, Menafsirkan, dan Menyimpulkan.

Hasil penelitian menunjukkan temuan inklusi, kontrol, dan afeksi dalam
persahabatan Marin dan Mabel. Kemudian, dampak dari perilaku interpersonal
adalah; Marin termasuk dalam perilaku “Mengungkapkan” yang menjadi pribadi
yang terbuka dan setia, sedangkan Mabel termasuk dalam perilaku “Menginginkan”
yang menjadi pribadi yang menyenangkan dan membuat dirinya selalu ada untuk
orang lain.

Kata kunci: Perilaku Iterpersonal, Inklusi, Kontrol, Afeksi



