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ABSTRAK 

Abstrak: Novel Untukmu Imamku merupakan salah satu novel karya Nur Hoiriah 

yang diterbitkan pada tahun 2022. Novel tersebut memiliki cerita percintaan yang 

unik yang dialami oleh tokoh Utama. Tokoh Utama dalam novel tersebut 

mengalami berbagai masalah dalam hubungan pernikahannya. Hingga akhirnya, 

tokoh tersebut mengambil langkah pengorbanan demi membuat pasangannya 

bahagia. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan segitiga cinta pada 

pasangan tokoh Arfan dan Nayla yang digambarkan dalam novel Untukmu Imamku 

karya Nur Hoiriah dengan menggunakan teori psikologi dari Robert J. Sternberg. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Teknik pengumpukan data 

yang digunakan adalah teknik pustaka, baca, dan catat. Teknik  analisis data dalam 

penelitian ini dengan cara reduksi data, penyajian data, dan penarikan simpulan. 

Prosedur penelitian dilakukan dengan tahap rancangan penelitian, pelaksanaan 

penelitian, dan penyusunan laporan penelitian. Pengujian keabsahan data pada 

penelitian ini menggunakan keajegan pengamatan dan uraian rinci. Hasil penelitian 

ini menunjukkan bahwa segitiga cinta pada pasangan tokoh Arfan dan Nayla dalam 

novel Untukmu Imamku karya Nur Hoiriah terdapat 54 data yang menunjukkan 

adanya keintiman, hasrat, dan komitmen. Terpenuhinya ketiga komponen tersebut 

dalam hubungan Arfan dan Nayla, dapat disimpulkan bahwa jenis cinta yang 

dialami pada pasangan Arfan dan Nayla adalah jenis cinta sempurna atau sejati. 
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ABSTRACT 

Abstract: The novel Untukmu Imamku is a novel by Nur Hoiriah which was 

published in 2022. This novel has a unique love story experienced by the main 

character. The main character in the novel experiences various problems in his 

marital relationship. Until finally, the character takes sacrificial steps to make his 

partner happy. This research aims to describe the love triangle of the character 

couple Arfan and Nayla depicted in the novel Untukmu Imamku by Nur Hoiriah, 

using the psychological theory of Robert J. Sternberg. This research uses 

descriptive qualitative methods. The data collection techniques used are library, 

reading and note-taking techniques. The data analysis technique in this research is 

by means of data reduction, data presentation, and drawing conclusions. The 

research procedure was carried out at the research design stage, carrying out 

research, and preparing research reports. Testing the validity of the data in this 

research uses consistent observations and detailed descriptions. The results of this 

research show that there are 54 pieces of data in the love triangle between the 

characters Arfan and Nayla in the novel Untukmu Imamku by Nur Hoiriah which 

shows the existence of intimacy, desire and commitment. If these three components 

are fulfilled in Arfan and Nayla's relationship, be concluded that the type of love 

experienced by the couple Arfan and Nayla is perfect or true love. 
 

Keywords: love triangle, literary psychology, novel. 

  


