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ABSTRAK 

 

Hidayatullah, Peran Ganda Perempuan Pesisir Dalam Perekonomian 

Rumah Tangga Di Pulau Tonduk Kecamatan Raas Kabupaten Sumenep. 

Dibawah bimbingan Dr. Ambariyanto , S.E., M.Si. 

Indonesia dikenal dengan  daerah kepulauan yang disekelilingnya 

terdapat hamparan lautan yang memiliki kekayaan laut yang luar biasa seperti 

pada wilayah pesisir. Salah satunya, Pulau Tonduk  yang berada di Kecamatan 

Raas Kabupaten Sumenep. Pulau ini juga sering dikenal dengan sebutan pulau 

putri, karena mayoritas penduduk di pulau ini merupakan kaum perempuan. 

Pada kehidupan perempuan pesisir ini, mereka dituntut harus bekerja. Hal ini 

disebabkan karena para kaum laki-laki bermata pencaharian sebagai nelayan 

yang pergi berlayar ke laut dengan jangka waktu yang cukup lama. Kondisi 

seperti ini yang mengharuskan para perempuan pesisir di pulau Tonduk 

Kecamatan Raas Kabupaten Sumenep menjadi peran utama dalam keluarga 

untuk memenuhi kebutuhan hidupnya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui, mendeskripsikan dan menganalisis bagaimana peran perempuan 

pesisir dalam perekonomian keluarga di pulau Tonduk kecamatan Raas 

Kabupaten Sumenep. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah kualitatif studi kasus dengan teknik pengumpulan data melalui observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan : (1) Cara ibu 

bekerja melaksanakan perannya di rumah  yaitu dalam mengasuh anak dengan 

menitipkan anak kepada anggota keluarga  lainnya, ibu bekerja selalu bangun 

lebih awal  untuk mengerjakan pekerjaan rumah,dan mengelola keuangan 

keluarga. 2) Alasan perempuan memutuskan untuk  bekerja yaitu menjadi tulang 

punggung keluarga, membantu suami mencukupi kebutuhan keluarga,  

memanfaatkan sumber daya alam, dan  memanfaatkan waktu luang, jumlah 

tanggungan keluarga yang banyak. 3) Permasalahan yang dihadapi adalah 

kurangnya waktu untuk anak dan masyarakat. 4) Dalam mengatasi  

permasalahan, ibu memberikan pengertian dan perhatian kepada anak. 
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ABSTRACT 

 

Hidayatullah, The Dual Role of Coastal Women in the Household 

Economy on Tonduk Island, Raas District, Sumenep Regency. Under the 

guidance of Dr. Ambariyanto, S.E., M.Si. 

Indonesia is known for its archipelagic areas which surround it with 

expanses of ocean which have extraordinary marine resources such as coastal 

areas. One of them is Tonduk Island, which is in Raas District, Sumenep 

Regency. This island is also often known as Putri Island, because the majority of 

the population on this island are women. In the lives of these coastal women, 

they are required to work. This is because the men make their living as fishermen 

who go out to sea for quite long periods of time. Conditions like this require 

coastal women on Tonduk Island, Raas District, Sumenep Regency to play the 

main role in the family to fulfill their daily needs. The aim of this research is to find 

out, describe and analyze the role of coastal women in the family economy on 

Tonduk Island, Raas subdistrict, Sumenep Regency. The research method used 

in this research is a qualitative case study with data collection techniques through 

observation, interviews and documentation. The research results show: (1) The 

way working mothers carry out their role at home is in caring for children by 

entrusting the children to other family members, working mothers always wake up 

early to do housework and manage family finances. 2) The reasons why women 

decide to work are being the backbone of the family, helping their husbands meet 

the family's needs, utilizing natural resources, and taking advantage of free time, 

the number of family responsibilities is large. 3) The problem faced is lack of time 

for children and society. 4) In overcoming problems, mothers provide 

understanding and attention to children. 
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