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ABSTRAK 

Penelitian ini mengkaji tentang kebutuhan rasa aman yang diperoleh tokoh utama dalam 

novel My Lecturer My Husband. Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk 

mengetahui serta mendeskripsikan data yang diperoleh pada tokoh utama dalam novel My 

Lecturer My Husband dengan menggunakan teori kebutuhan rasa aman menurut Abraham 

Maslow. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif. Teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik baca dan catat terhadap novel 

serta teknik kuesioner (angket) pada siswa kelas VII SMPN 2 Kamal. Teknik analisis dalam 

penelitian ini yaitu dengan cara reduksi data, penyajian data serta penarikan kesimpulan. 

Teori yang digunakan dalam penelitian ini adalah kebutuhan bertingkat menurut Abraham 

Maslow dengan fokus satu kebutuhan yaitu kebutuhan rasa aman. Hasil dan pembahasan 

penelitian ini menunjukkan bahwa bentuk kebutuhan rasa aman terdiri dari rasa aman 

stabilitas 8 data, ketergantungan pada orang tua dan suami (keluarga) 7 data, perlindungan 

fisik berupa pelukan hangat, bahaya luar, rasa sakit yang dialami tokoh utama 12 data, serta 

perlindungan psikologis bebas dari rasa takut 3 data, cemas 8 data, dan 7 data. Berdasarkan 

penyajian hasil dan pembahasan kebutuhan rasa aman pada novel My Lecturer My 

Husband, penelitian ini dapat dimanfaatkan dalam pembentukan sikap kepedulian pada 

siswa kelas VII SMPN 2 Kamal terhadap seseorang yang membutuhkan rasa aman seperti 

peduli pada teman yang mengalami kesulitan dalam hal akademik atau tugas, menjaga 

rahasia pribadi, memberikan dukungan saat menghadapi masalah, membantu anggota 

keluarga yang sedang sakit, menghormati keputusan orang tua, dan memberikan motivasi 

kepada keluarga untuk berkembang.  

Kata kunci: kebutuhan rasa aman, novel My Lecturer My Husband,  relevansi dalam sikap 

kepedulian 
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ABSTRACT 

This study examines the need for security experienced by the main character in the novel 

My Lecturer My Husband. The purpose of this study is to identify and describe the data 

obtained regarding the main character in the novel My Lecturer My Husband using 

Abraham Maslow’s theory of the need for security. This study employs a descriptive 

qualitative research method. The data collection techniques in this study involved reading 

and taking notes on the novel, as well as administering a questionnaire to seventh-grade 

students at SMPN 2 Kamal. The analysis techniques used in this study included data 

reduction, data presentation, and drawing conclusions. The theory used in this study is 

Abraham Maslow’s hierarchy of needs, with a focus on one specific need: the need for 

security. The results and discussion of this study indicate that the forms of the need for 

security consist of a sense of security through stability (8 instances), dependence on parents 

and a husband (family) (7 instances), physical protection in the form of a warm embrace, 

external dangers, and the pain experienced by the main character (12 instances), as well 

as psychological protection from fear (3 instances), anxiety (8 instances), and 7 instances. 

Based on the presentation of the results and discussion of the need for a sense of security 

in the novel My Lecturer My Husband, this study can be utilized in fostering a caring 

attitude among seventh-grade students at SMPN 2 Kamal toward individuals in need of a 

sense of security, such as showing concern for friends facing academic or assignment 

difficulties, keeping personal secrets, providing support when facing problems, helping sick 

family members, respecting parents’ decisions, and motivating family members to grow.  

Keywords: need for security, the novel My Lecturer My Husband, relevance to caring 

attitudes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


