ABSTRAK

Ela yuni Istikomah. 200541100078. Program Studi Psikologi. Perilaku Prososial
Anak Usia Dini Yang Didongengi Sebelum Tidur (Bedtime Storytelling)

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi dan memahami perilaku
prososial pada anak usia dini yang didongengi sebelum tidur. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif dengan pendekatan studi
kasus. Teknik pengambilan sampel adalah purposive sampling dengan melibatkan
tiga partisipan. Metode pengumpulan data adalah wawancara mendalam dan studi
dokumentasi. Data yang terkumpul akan dianalisis menggunakan teknik analisis
data kualitatif oleh Stake. Selain itu, dilakukan pemeriksaan keabsahan data melalui
triangulasi sumber. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ketiga partisipan
menunjukkan perilaku prososial yang tercermin dari aspek-aspek perilaku
prososial, yaitu aspek berbagi, kerja sama, menolong, berderma, dan bertindak
jujur. Perilaku tersebut mencakup kemampuan untuk berbagi perasaan, bekerja
bersama, berbagi tugas dengan teman, menolong teman, bersedia untuk
menyumbang, serta mengakui kesalahan yang telah diperbuat. Dengan demikian,
hasil penelitian ini mengungkapkan berbagai bentuk perilaku prososial dari ketiga
partisipan.

Kata kunci : perilaku prososial, anak usia dini, cerita dongeng, dongeng sebelum
tidur.



ABSTRACT

Ela yuni Istikomah. 200541100078. Psychology Study Program. Prosocial
Behavior of Early Childhood Children Who Are get Bedtime Storytelling.

This study aims to explore and understand prosocial behavior in early
childhood who are told bedtime storytelling. The method used is a qualitative
method with a case study approach. The sampling technique used was purposive
sampling involving three participants. The data collection methods used are in-
depth interviews and documentation studies. The data collected will be analyzed
using qualitative data analysis techniques developed by Stake. In addition, data
validity checks were carried out through source triangulation. The results showed
that the three participants showed various forms of prosocial behavior reflected in
the aspects of prosocial behavior, sharing cooperation, helping, generosity, and
honestly. These behaviors include share feelings, work together and share tasks,
help friends, be willing to donate, and admit mistakes that have been made. Thus,
the results of this study revealed various forms of prosocial behavior from the three
participants.
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