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Khoirul Ikhwan, S.Pd., M.Pd. Pembimbing: (2) Ahmad Jami’ul Amil, S.pd., 

M.Pd.  

ABSTRAK 

Abstrak: Kekerasan serta pelecehan seksual pada anak kerap kali terjadi dalam 

lingkungan sekitar. Permasalahan dalam lingkungan sekitar kerap kali diangkat 

sebagai sebuah karya sastra. Salah satunya ialah novel berjudul “Nayla” yang 

mengangkat permasalahan seorang anak yang mengalami kekerasan serta 

pelecehan seksual. Permasalahan dalam penelitian ini adalah (1) Bagaimana 

narsisme seksualitas tokoh Nayla dalam Novel Nayla karya Djenar Maesa Ayu (2) 

Bagaimana deskripsi narsisme seksualitas tokoh Nayla dalam Novel Nayla karya 

Djenar Maesa Ayu dilihat dari segi id, ego, dan superego? Kekerasan serta 

pelecehan seksual pada anak sering kali terjadi, dampak dari hal tersebut tidak 

menutup kemungkinan nantinya akan menimbulkan traumatis pada saat masa 

kecil hingga beranjak dewasa dalam bentuk perilaku yang tidak dapat diprediksi. 

Pendekatan penelitian yang dilakukan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kualitatif. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik 

pustaka, simak, dan catat. Teknik yang digunakan untuk menganalisis data yaitu 

dengan metode analisis isi yang meliputi, membaca teks, menemukan masalah, 

menentukan kategorisasi teks, proses kalsifikasi, dan menafsirkan teks. Hasil dari 

penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) narsisme seksualitas pada tokoh Nayla 

terdapat tiga aspek yang menonjol, yaitu aspek delapan berperilaku arogan dan 

angkuh, aspek dua dipenuhi dengan fantasi, dan aspek lima mengeksploitasi 

hubungan interpersonal (2) Narsisme seksualitas tokoh Nayla dilihat dari segi id, 

ego, dan superego lebih dominan kepada id serta ego, sebab superego tokoh Nayla 

begitu lemah sehingga tidak dapat mengontrol id yang begitu kuat. 

 

Kata Kunci: Id, Ego, dan Superego, Narsisme Seksualitas, Nayla 
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MIFTAHUR ROHMAH, 2017. Character analysis of “Nayla” on novel Nayla by 

Djenar Maesa Ayu with sexual physics Narcissism, Sigmund Freud. Indonesian 

Education and Language Study Program, Trunojoyo Madura University. 

Mentors: (1) Wahid Khoirul Ikhwan, S.Pd., M.Pd. (2) Ahmad Jami’ul Amil, S.pd., 

M.Pd.  

ABSTRACT 

Abstract: Child abuse and abuse often occur in the immediate environment. 

Problems in the surrounding environment are often once appointed as a literary 

work. One of them is a novel titled "Nayla" which raises the story of a child who 

experienced violence and sexual abuse.The problems in this research are: (1) 

How is narcissistic narcissism of Nayla in Novel Nayla by Djenar Maesa Ayu (2) 

How is the description of sexual narcissism of Nayla in Novel Nayla by Djenar 

Maesa Ayu in terms of id, ego, and superego? Violence and child sexual abuse 

often occur, the impact of it is not possible later will lead to traumatic during 

childhood to grow up in the form of behavior that can not be predicted. This 

reserch use cualitative approach. Data collection technique that used in this 

research are library techniques, see and note. Technique that use to analyze the 

data is content analysis include reading text, finding problem, determine text 

categorize, clarification process, and text interpreting. The results of this study 

indicate that: (1) sexuality narcissism in Nayla figures there are three prominent 

aspects, namely the eight aspects behave arrogantly and arrogantly, the two 

aspects are filled with fantasy, and the five aspects of exploiting interpersonal 

relationships (2) Narcissism of Nayla's sexuality seen from the aspect id, ego, and 

superego more dominant to id and ego, because superego Nayla figure so weak so 

can not control id so strong. 
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