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ABSTRAK

Abstrak: Tindakan kepahlawanan banyak dilakukan oleh seseorang dalam
memperjuangkan sesuatu dengan menyerukan tindakan luar biasa melalui
pengorbanan dan risiko tertentu, bahkan banyak diantara mereka tidak sadar telah
menjadi seorang pahlawan bagi orang lain. Penelitian ini akan mengkaji mengenai
kepahlawanan dengan memilih novel Life After You karya Tyas Effendi sebagai
subjek penelitian yang berlatar di negara Kuwait ketika terjadinya Perang Teluk.
Sementara itu, data penelitian ini adalah bentuk tindakan kepahlawanan oleh para
tokoh yang dianalisis dengan teori kepahlawanan menurut Philip Zimbardo. Tujuan
dari penelitian ini adalah mendeskripsikan kepahlawanan yang terkandung dalam
novel Life After You karya Tyas Effendi. Penelitian ini menggunakan metode
kualitatif deskriptif yang menganalisis tindakan para tokoh dalam novel Life After
You karya Tyas Effendi sesuai dengan teori kepahlawanan Philip Zimbardo. Teknik
pengumpulan data yang digunakan yakni teknik pustaka, baca, dan catat. Teknik
analisis data yang digunakan meliputi, reduksi data penyajian data, dan penarikan
kesimpulan. Prosedur penelitian dilakukan dengan tahap persiapan, tahap
pelaksanaan, dan tahap akhir. Pengujian keabsahan data pada penelitian ini
menggunakan teknik ketekunan pengamatan dan uraian rinci. Hasil penelitian ini
terdapat tiga kategori bentuk kepahlawanan yang dilakukan oleh tokoh pada novel
Life After You karya Tyas Effendi, yaitu: kepahlawanan militer, kepahlawanan sipil,
dan kepahlawanan sosial.
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ABSTRACT

Abstract: Many heroic acts are carried out by someone in fighting for something by
calling for extraordinary actions through certain sacrifices and risks, even many of
them are not aware that they have become a hero for others. This research examines
heroism by choosing the novel Life After You by Tyas Effendi as the research subject
which is set in the country of Kuwait during the Gulf War. Meanwhile, the research
data is a form of heroic action by the characters which is analyzed by Philip
Zimbardo's theory of heroism. The purpose of this study is to describe the heroism
contained in the novel Life After You by Tyas Effendi. This study uses a descriptive
qualitative method that analyzes the actions of the characters in the novel Life After
You by Tyas Effendi in accordance with Philip Zimbardo's heroism theory. The data
collection techniques used were library, reading, and note-taking techniques. Data
analysis techniques used include data reduction, data presentation, and drawing
conclusions. The research procedure is carried out with the preparation stage, the
implementation stage, and the final stage. Testing the validity of the data in this
study used observation techniques and detailed descriptions. The results of this
research are three categories of heroism performed by characters in the novel Life
After You by Tyas Effendi, namely: military heroism, civil heroism, and social
heroism.
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