
Abstrak 

 

 

 

Nurul Kameliya. 130541100129. Perbedaan kebahagiaan perkawinan pada 

pasangan perjodohan dan bukan perjodohan. Skripsi. Program Studi 

Psikologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya, Universitas Trunojoyo 

Madura. 2020.  

  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat perbedaan 

perkawinan pada pasangan perjodohan dan bukan perjodohan. Pendekatan 

penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kuantitatif. Subjek dalam 

penelitian ini terdiri dari 30 pasangan suami istri yang terdiri dari 15 pasangan 

suami istri yang nikah dari hasil perjodohan dan 15 pasangan suami istri yang 

nikah dari hasil bukan perjodohan. Metode pengambilan data menggunakan 

menggunkanan kuesioner. Teknik analisis data yang digunakan adalah 

Independent T-tes. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat 

perbedaan kebahagiaan perkawinan pada pasangan perjodohan dan bukan 

perjodohan dengan nilai t sebesar 2.224 > 2.069 (t hitung > t tabel) dengan sig. 

0.034 < 0.05. kebahagiaan perkawinan pada pasangan perjodohan relatif lebih 

tinggi daripada kebahagiaan perkawinan bukan perjodohan. 
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This study aims to determine whether there are differences in marriage in 

matchmaking and non-matchmaking. This research approach uses a quantitative 

research approach. Subjects in this study consisted of 30 married couples 

consisting of 15 married couples who were married and the results of 15 married 

couples who were married from non-matchmaking results. The data collection 

method uses a questionnaire. The data analysis technique used is the Independent 

T-test. The results of this study indicate that there are differences in marital 

happiness in matchmaking and non-matchmaking couples with a t value of 2,224> 

2,069 (t count> t table) with sig. 0.034 <0.05. the happiness of a marriage in an 

arranged marriage is relatively higher than the happiness of a marriage not an 

arranged marriage. 

 

Keywords : Happiness, Marriage Arrangement and Not Arrangement 

 

 

 

 

 

Universitas Trunojoyo Madura 


