Abstrak
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Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui pengalaman dan bagaimana
bentuk ftoxic relationship dalam berpacaran dikalangan mahasiswa Fisib
Universitas Trunojoyo Madura. Penelitian ini termasuk kedalam jenis penelitian
kualitatif dengan pendekatan fenomenologi, Teknik pengumpulan data yang
digunakan dalam penelitian ini obsevasi, wawancara dan dokumentasi. Informan
dalam penelitian ini dipilih menggunakan teknik snowball sampling. Teknik
analisis data yang digunakan dalam penelitian ini ialah teknik analisis data Miles
and Huberman. Teknik kebasahan data yang digunakan dalam penelitian ini ialah
teknik triangulasi sumber. Teori kekerasan Johan Galtung dan teori fenomenologi
Edmund Husserl yang digunakan sebagai pisau untuk menganalisis fenomena yang
diteliti.

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa bentuk foxic relationship dikalangan
mahasiswa fakultas Fisib Universitas Trunojoyo Madura terbagi menjadi enam
bentuk anatara lain yaitu, adanya pengekangan aktivitas kampus, pengekangan
bertemu dengan lawan jenis, kebohongan, tidak komunikasi buruk, kekerasan fisik,
kekerasan verbal dan kekerasan seksual. Adapun dampak yang disebabkan dari
perilaku foxic tersebut terbagi menjadi dua yaitu, dampak sosial dan dampak
psikologis. Dalam dampak sosial yaitu seperti dijauhi oleh teman-temannya, tidak
bebas, tidak produktif dalam mengikuti kegiatan kampus, dampak psikologis yang
dialami yaitu seperti memunculkan gangguan emosional seperti perasaan sedih,
tertekan dan stres yang cukup mendalam.
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Abstract

Alaina Zulfa Ismail. 210521100102. Departement of Sociology. Department of
Social and Cultural Sciences, Faculty of Social and Cultural Sciences, Universitas
Trunojoyo Madura. Toxic Relationship in Dating (Phenomenological Study of
Students of the Faculty of Social Sciences and Cultural Sciences, Trunojoyo
University, Madura).

This study aims to determine the form of toxic relationships in dating among
students of the Faculty of Social Sciences and Cultural Sciences, Trunojoyo
University, Madura. This study is included in the type of qualitative research with
a phenomenological approach. Data collection techniques used in this study were
observation, interviews and documentation. Informants in this study were selected
using the snowball sampling technique. The data analysis technique used in this
study is the Miles and Huberman data analysis technique. The data wetness
technique used in this study is the source triangulation technique. Johan Galtung's
theory of violence and Edmund Husserl phenomenological theory are used as
knives to analyze the phenomena studied.

The results of the study indicate that the form of toxic relationships among
students of the Faculty of Social Sciences and Cultural Sciences, Trunojoyo
University, Madura is divided into six forms, including restrictions on campus
activities, restrictions on meeting the opposite sex, lies, not being open to each
other, physical violence, verbal violence and sexual violence. The impacts caused
by this toxic behavior are divided into two, namely, social impacts and
psychological impacts. In the social impact, informants feel shunned by their
friends, and are not productive in participating in campus activities, the
psychological impact experienced by informants is that it causes emotional
disorders such as feelings of sadness, depression and quite deep stress.
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