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ABSTRAK 

 

 Kehidupan manusia terjadi sejak berada dalam rahim ibu. Sejak 

itu manusia mengalami masalah hidup yang salah satunya adalah 

masalah kurangnya gizi. Jika asumsi makanan yang dimakan oleh ibu 

mengandung vitamin yang sangat bagus untuk bayi kemungkinan bayi 

tersebut tidak akan mengalami gizi yang buruk, namun sebaliknya jika 

zat gizi yang diterima dari ibu tidak mencukupi maka janin tersebut akan 

mengalami kurang gizi dengan mempunyai berat badan yang kurang. 

Status gizi pada balita merupakan faktor penting yang harus 

diperhatikan karena masa balita merupakan periode perkembangan yang 

rentan dengan gizi. Asupan makanan yang bergizi berpengaruh pada 

pertumbuhan balita. Pemerintah seharusnya melakukan perbaikan gizi 

balita dengan memantau status gizi balita di setiap wilayah kerja 

Puskesmas. Puskesmas dikabupaten sumenep masih menggunakan 

perhitungan status nilai gizi dengan manual. Akibatnya waktu akan 

banyak terbuang. Maka , tentu diperlukan waktu tambahan guna 

mengoptimalkan data-data status gizi balita tersebut. Tujuan penelitian 

ini adalah Menentukan Status Gizi Balita Di Puskesmas. 

 Penelitian status gizi dengan menggunakan metode K-Nearest 

Neighbor (KNN)  bekerja dengan jarak terpendek. Tahap pengembangan 

yang digunakan dalam tugas ini, menggunakan model sequensial Linear 

yang diawali dengan tahap analisis sistem yaitu analis deskripsi 

kebutuhan sistem, data flow diagram, use case diagram,sequence 

diagram dan tahap perancangan sistem yang meliputi spesifikasi proses 

dan perancangan menu antarmuka.  

 Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai alat bantu 

untuk menentukan status Gizi pada balita. Dengan menggunakan 

Metode K-NN dapat membantu untuk menentukan status Gizi balita 

dengan berdasarkan kondisi fisik Balita. 

 

Kata kunci : Status gizi, Model penentuan,  K-Nearest Neighbor (KNN) 
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