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ABSTRAK

Fenomena remaja yang berpacaran cukup banyak kita jumpai ditengah
masyarakat, banyak sekali kasus remaja yang mengalami atau bahkan menjadi
pelaku kekerasan dalam hubungan yang dikaitkan dengan hubungan romantis.
Tentunya dalam hal ini disebabkan oleh pola interaksi yang dijalin tidak berjalan
dengan baik, sehingga upaya kekerasan tersebut menimbulkan kemunduran dalam
hubungan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengalaman remaja
yang mengalami Kemunduran hubungan romantis akibat dating violence.
Penelitian ini menggunakan metode fenomenologi dengan pendekatan kualitatif,
teknik pengumpulan data yang digunakan peneliti adalah menggunakan metode

wawancara dan dokumentasi.

Hasil penelitian ini menunjukkan pengalaman remaja yang mengalami
Kemunduran hubungan disebabkan faktor kebutuhan validasi yang tidak terpenuhi,
keberadaan orang ketiga, serta ekspektasi terhadap pola komunikasi. Adapun
remaja yang mengalami kemunduran memiliki perbedaan dalam menyikapi, remaja
perempuan lebih dominan melakukan penarikan diri, penurunan pengungkapan
diri, serta pesan positif dan negatif sebagai upaya menyikapi kebohongan yang
terlalu sering dia terima, sedangkan bagi remaja laki-laki lebih dominan melakukan
Tipu muslihat sebagai upaya menghindari konflik terhadap pasangan perihal

kebohongan yang dia sembunyikan.

Kata Kunci: Hubungan Romantis, Dating Violence, Kemunduran Hubungan



Muhammad Rizal Affandi. 190531100082. Communication Science. Setbacks in Romantic
Relationships Due to Dating Violence (Phenomenological Study on Adolescents Having
Romantic Relationships). Dr. Yuliana Rakhmawati, S.Sos., M.Si.

ABSTRACT

We encounter quite a lot of the phenomenon of teenagers dating in society,
there are lots of cases of teenagers who experience or even become perpetrators of
violence in relationships that are associated with romantic relationships. Of course,
in this case it was caused by the pattern of interaction that was not going well, so
that the attempt at violence caused a setback in the relationship. The purpose of
this research is to find out the experiences of adolescents who experience romantic
relationship setbacks due to dating violence. This study uses a phenomenological
method with a qualitative approach, data collection techniques used by researchers

are interviews and documentation.

The results of this study indicate that the experience of adolescents who
experience relationship decline is caused by unfulfilled validation needs, the
presence of a third person, and expectations of communication patterns.
Meanwhile, adolescents who experience setbacks have differences in their attitude,
female adolescents are more dominant in withdrawal, decreased self-disclosure, as
well as positive and negative messages as an effort to respond to lies that they
receive too often, while male adolescents are more dominant in deception as an

effort to Avoid conflict with your partner about the lies he is hiding.
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