
xi 
 

Nabila Rizkya Mayang Suwignyo. NIM 190531100108. Program Studi Ilmu 

Komunikasi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya Universitas Trunojoyo Madura. 

“Dialektika Hubungan dalam Pembagian Peran Domestik dan Publik antara 

Suami Istri Yang Bekerja” 

Dosen Pembimbing: Qoni’ah Nur Wijayani, S.I.Kom, M.I.Kom 

 

ABSTRAK  

Bagi pasangan suami istri yang keduanya bekerja di ranah publik, pembagian dalam 

peran domestik rumah tangga yang adil sangat dibutuhkan agar terciptanya 

pembagian peran domestik dan publik yang merata. Adanya upaya berkompromi 

melalui proses dialektika hubungan antara suami istri penting untuk mencapai 

kesepakatan dan mengatasi konflik yang terjadi dalam pembagian peran yang tidak 

merata antara suami dan istri yang keduanya bekerja. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui dialektika hubungan dalam pembagian peran domestik dan publik 

antara suami istri yang bekerja. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif. Teknik 

pengumpulan data yakni wawancara mendalam, observasi, dan studi Pustaka. 

teknik analisis  data yang  digunakan adalah teknik pengumpulan data, reduksi data, 

penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Subjek penelitian ini adalah pasangan 

suami istri yang keduanya bekerja. Objek penelitian adalah dialektika hubungan 

antara suami istri dalam pembagian peran domestik dan publik. Teknik keabsahan 

data pada peneltian ini adalah triangulasi sumber dan triangulasi metode.  

Dialektika hubungan dalam pembagian peran domestik dan publik antara suami 

istri yang bekerja adalah mereka mengalami gejolak konflik melaui proses 

dialektika hubungan seperti adanya closedness-openness, Autonomy-Connection, 

dan Novelty-Predictability pada intensitas komunikasi antarpribadi, pada proses 

komunikasi antarpribadi mengenai pembagian peran domestik dan publik, serta 

pada dinamika komunikasi antarpribadi suami istri yang bekerja mengenai peran 

domestik. Melalui proses dialektika tersebut tercipta kesepakatan mengenai 

pembagian peran domestik dan publik antara suami istri yang bekerja bisa berjalan 

dengan seimbang.  
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ABSTRACT  

For married couples who both work in the public sphere, a fair division in domestic 

household roles is needed in order to create an equitable division of domestic and 

public roles. The existence of efforts to compromise through the dialectical process 

of the relationship between husband and wife is important to reach an agreement 

and overcome the conflicts that occur in the unequal division of roles between 

husbands and wives who both work. The purpose of this research is to find out the 

dialectics of relationships in the division of domestic and public roles between 

working husbands and wives. 

This research uses descriptive qualitative research methods. Data collection 

techniques are in-depth interviews, observation, and literature study. data analysis 

techniques used are data collection techniques, data reduction, data presentation, 

and conclusion drawing. The subject of this research is a married couple who both 

work. The object of research is the dialectic relationship between husband and wife 

in the division of domestic and public roles. Data validity techniques in this 

research are source triangulation and method triangulation. 

The dialectics of relationships in the division of domestic and public roles between 

working husbands and wives is that they experience conflict turmoil through the 

dialectical process of relationships such as closedness-openness, Autonomy-

Connection, and Novelty-Predictability in the intensity of interpersonal 

communication, in the process of interpersonal communication regarding the 

division of domestic and public roles, and in the dynamics of interpersonal 

communication between working husbands and wives regarding domestic roles. 

Through this dialectical process, an agreement on the division of domestic and 

public roles between working husbands and wives can be balanced.  
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