ABSTRAK

Siti Nuraini Rahmaudina. 160541100013. Self-Disclosure pada Bonek Wanita
(Bonita) Anggota Bonek Campus X Korban Pelecehan Seksual. Skripsi.
Program Studi Psikologi. Fakultas llmu Sosial dan Ilmu Budaya. Universitas
Trunojoyo Madura. 2023.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana Self Disclosure (keterbukaan
diri) yang dilakukan oleh Bonek Wanita (Bonita) yang tergabung dalam komunitas
Bonek Campus X Korban Pelecehan Seksual. Metode penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini adalah metode penelitian kualitatif dengan pendekatan
fenomenologis. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini yakni
metode IPA (Interpretative Phenomenological Analysis). Partisipan dalam
penelitian ini adalah 3 suporter perempuan pendukung tim sepak bola Persebaya
Surabaya yakni Bonita (Bonek Wanita) korban pelecehan seksual yang terjadi di
tribun. Karakteristik partisipan dalam penelitian ini adalah Bonita, minimal sudah
menjadi Anggota Bonek Campus X minimal 1 semester. Hasil penelitian ini
didapatkan dari Self-Disclosure (Keterbukaan Diri) Bonita korban pelecehan
seksual di tribun. Self-Disclosure menurut De Vito (2011) adalah jenis komunikasi
yang mana individu memberikan pengungkapan informasi mengenai dirinya sendiri
yang umumnya disembunyikan atau tidak disampaikan kepada orang lain. Self-
Disclosure ini diperoleh dari : 1. Yang mendengarkan cerita, ditunjukkan dengan
cerita ke teman dekat dan cerita ke 1 orang, 2. Menyalahkan diri, ditunjukkan
dengan menyembunyikan rasa bersalah pada diri sendiri, kecewa pada diri sendiri
dan marah pada diri sendiri, 3. Isi cerita, ditunjukkan dengan takut bercerita, takut
diomelin, khawatir akan penilaian.

Kata Kunci : Self-Disclosure, Bonita (Bonek Wanita), Pelecehan Seksual
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ABSTRACT

Siti Nuraini Rahmaudina. 160541100013. Self-Disclosure on Bonek Women
(Bonita) Bonek Campus X Members Victims of Sexual Harassment. Thesis.
Psychology Study Program. Faculty of Social and Cultural Sciences. University
of Trunojoyo Madura. 2023.

This study aims to find out how Self Disclosure (self-openness) carried out by Bonek
Wanita (Bonita) who is a member of the Bonek Campus X community Victims of
Sexual Harassment. The research method used in this study is a qualitative research
method with a phenomenological approach. The data analysis technique used in
this study is the IPA (Interpretative Phenomenological Analysis) method.
Participants in this study were 3 female supporters supporting the Persebaya
Surabaya football team, namely Bonita (Bonek Wanita) victims of sexual
harassment that occurred in the stands. The characteristic of participants in this
study is Bonita, at least already a Member of Bonek Campus X for at least 1
semester. The results of this study were obtained from the Self-Disclosure of Bonita
victims of sexual harassment in the stands. Self-Disclosure according to De Vito
(2011) is a type of communication in which the individual provides disclosure of
information about himself that is generally hidden or not conveyed to others. This
Self-Disclosure is obtained from: 1. Who listens to the story, shown with a story to
aclose friend and a story to 1 person, 2. Self-blame, shown by hiding guilt in oneself
and angry with oneself, 3. Content of the story, shown by fear of telling stories, fear
of being scolded, worried about judgment.

Keyword : Self-Disclosure, Bonita (Bonek Female), Sexual Harassment
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