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 This study is aimed to know how the Adversity Quotient The study final 

level in completing the Thesis . Adversity Quotient is the intelegence in solving 

the problem. This research used Qualitativ descriptive with Phenomenologist 

approach methode. This research tehnique used for determine four primer and 

four secunder subject was purposive sampling. The data methode were collected 

by semi-sctructured interview. The data analyzed used Miles and Huberman 

tehnique. The data validity checking used Triangulasis source. The subject in this 

researched was final students in completing the Thesis. The difficulties most in 

students final level problem in finishing the Thesis ware lazy in finishing thesis, 

difficulties finding reference, lezz faced motivation and busy in private business 

that makes the thesis finished let . Adversity Quotient subject was knowed from 

many aspect in Adversity Quotient teory Were Control,Origin and Ownership 

Reach and Endurance. This researched show that Most of Adversity subject were 

camper type, who’s stoped defend for safety. Because in finished thesis problem, 

the final students more select stop to get safety because they had been satisfied for 

they got. Because of motivation around environments, review and diligently the 

final students make they able to solve  every difficulties in finished the thesis. 
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ABSTRAK 

 

M. Naufal Ainun Najib (1005411000690) Adversity Quotient Mahasiswa 

Tingkat Akhir dalam Menyelesaikan Skripsi. Skripsi. Program Studi 

Psikologi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya Universitas Trunojoyo 

Madura. 2016 

   

Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui secara 

mendalam bagaimana Adversity Quotient Mahasiswa Tingkat Akhir dalam 

Menyelesaikan Skripsi. Adversity Quotient adalah kecerdasan untuk mengatasi 

kesulitan. Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif kualitatif 

dengan menggunakan pendekatan fenomenologis. Pada penelitian ini teknik yang 

digunakan untuk menentukan empat subjek primer dan empat subjek sekunder 

yaitu purposive sampling. Metode pengambilan data yang digunakan yaitu 

wawancara semi terstruktur. Analisis data menggunakan teknik Miles dan 

Huberman. Teknik pemeriksaan keabsahan data menggunakan triangulasi sumber.  

Subjek dalam penelitian ini mahasiswa tingkat akhir dalam menyelesaikan skripsi. 

Kesulitan yang sering menghambat mahasiswa tingkat akhir dalam menyelesaikan 

skripsi dalam penelitian ini adalah malas dalam menyelesaikan skripsi, kesulitan 

menemukan referensi, dan kesibukan dengan urusan pribadi yang membuat 

skripsinya terlambat untuk diselesaikan. Adversity Quotient subjek dapat 

diketahui dari beberapa aspek yang ada dalam teori Adversity Quotient  yakni 

Control, Origin and Ownership, Reach, and Endurance. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa Adversity Quotient  mahasiswa tingkat akhir dalam 

menyelesaikan skripsi rata-rata berada pada tipe camper yang berhenti bertahan 

untuk mendapatkan keamanan. Karena ketika dihadapkan pada masalah dalam 

menyelesaikan skripsi mahasiswa tingkat akhir lebih memilih berhenti untuk 

mendapatkan rasa aman karena telah merasa puas dengan apa yang telah 

dicapainya. Namun karena adanya motivasi lingkungan sekitar, perbaikan, dan 

ketekunan yang dimiliki mahasiswa tingkat akhir membuatnya mampu untuk 

mengendalikan setiap kesulitan dalam menyelesaikan  skripsi. 
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