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Penelitian ini di latar belakangi oleh permasalahan untuk mencukupi 

kebutuhan pangan yang menjadi masalah utama nelayan, Pentingnya mencukupi 

kebutuhan pangan rumah tangga sebagai upaya untuk menjaga keberlangsungan 

hidup setiap manusia. Terkait dengan hal itu, penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui dan mendeskripsikan bagaimana komunikasi interpersonal 

masyarakat nelayan dan interaksinya dengan lingkungan sosial dalam upaya untuk 

mencapai ketahanan pangan di rumah tangga. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian Kuantitatif Deskriptif, 

dimana populasi dan sampel di ambil secara homogen. Teknik pengambilan 

sampel berupa Simple Random Sampling yaitu peneliti memberi hak yang sama 

kepada setiap subjek untuk memperoleh kesempatan dipilih menjadi sampel. 

Teknik pengumpulan data dengan observasi, wawancara, dokumentasi, dan 

kepustakaan dengan teknik keabsahan data menggunakan triangulasi sumber. 

Hasil penelitian ini diperoleh bahwa komunikasi interpersonal nelayan 

melibatkan beberapa sumber informasi terdekat secara fisik maupun psikologis, 

seperti orang tua, kerabat, keluarga, teman sesama nelayan, dan pengepul ikan. 

Komunikasi interpersonal nelayan dengan lingkungan sebagai upaya untuk 

melancarkan diskusi dan negosiasi segala macam kebutuhan pangan dalam rumah 

tangga mereka.  
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This research is motivated by the problem of sufficient food needs which is 

often the main problem of fishermen. The importance of household food 

sufficiency as an effort to maintain the survival of every human being. In this 

regard, this study aims to identify and describe how the fishermen society of 

interpersonal communication and interaction with the social environment in an 

effort to achieve household food security. 

This research uses descriptive quantitative research method, where the 

population and samples are taken homogeneously. The sampling technique is 

simple random sampling in the form of research grants equal rights to every 

occasion been subject to obtaining the sample. The technique of collecting data 

through observation, interviews, documentation and libraries to the validity of the 

data using triangulation techniques sources. 

The results of this study showed that fisherman interpersonal 

communication involves several nearby resources both physically and 

psychologically, as parents, relatives, family, fellow fishermen and fish collectors. 

Fishermen interpersonal communication with the environment in an effort to 

expedite the discussion and negotiation of all kinds of food needs in their 

household.  
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