ABSTRAK

Teguh Suwarjo. 100541100058. Pengalaman Spiritual Empu Keris di Desa Aeng
Tongtong, Kecamatan Saronggi, Kabupaten Sumenep. Skripsi. Program Studi
Psikologi, Fakultas llmu Sosial dan IImu Budaya, Universitas Trunojoyo Madura,
2015.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran
pengalaman spiritual empu keris dan untuk mengetahui faktor yang
mempengaruhi spiritual empu Keris di Desa Aeng Tongtong.

Penelitian ini  menggunakan metode kualitatif deskriptif dengan
pendekatan fenomenologi. Dua orang dipilih sebagai subjek menggunakan teknik
purposive sampling dengan kriteria sebagai berikut : 1. Seorang empu Keris
berusia 60 tahun ke atas, 2. Pernah melakukan pembuatan keris dengan cara tapa,
puasa dan tirakat, 3. Keris buatannya seharga 10 juta ke atas, 4. Berpengalaman
dalam pembuatan keris selama 35 tahun, dan 5. Berdomisili di Desa Aeng
Tongtong. Metode pengumpulan data menggunakan wawancara dengan pedoman
umum. Analisis data menggunakan teknik Miles dan Huberman. Teknik
pemeriksaan keabsahan data menggunakan triangulasi sumber dan waktu.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gambaran pengalaman spiritual
empu keris yang mempunyai spiritualitas tinggi memiliki ciri-ciri sebagai berikut :
1. Menemukan sumber kekuatan besar dan memanfaatkannya, subjek
mendapatkan ilmu pembuatan keris khusus dari ayahnya dan digunakan untuk
membantu orang lain, 2. Merasakan kelezatan ibadah, subjek merasa dengan
menjalani ritual itu membuat hatinya tenang dan tentram dan merasa dekat sama
Tuhan YME, 3. Menemukan makna dan keindahan hidup, subjek senang
menjalani ritual karena dapat menemukan kebaikan-kebaikan yang ada dibalik
yang ia lakukan itu, 4. Menemukan nilai keabadian, yang ada dalam pemikiran
subjek hanya membuat keris sebagus mungkin, 5. Membangun keharmonisan atau
keselarasan diri dengan semesta alam, Ritual yang dilakukan subjek tidak
mengganggu lingkungan sekitar, dan juga tidak merusak atau tidak pula
membiarkan terjadi kerusakan pada peninggalan empu terdahulu, dan 6.
Mengakses hal-hal gaib, dengan ritual yang sudah dijalani, subjek dapat melihat
hal-hal yang tidak kasat mata. Sedangkan yang mempengaruhi pengalaman
spiritual empu keris di desa Aeng Tongtong ini meliputi 1. Tahapan
perkembangan, 2. Budaya, 3. Keluarga, 3. Agama, dan 5. Pengalaman hidup.
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ABSTRACT

Teguh Suwarjo. 100541100058. Spiritual experience of Empu Keris in Aeng
Tongtong Village, Saronggi Sub District, Sumenep Regency. Thesis. Psychology
Study Program, Faculty of Social and Cultural Sciences, University of Trunojoyo
Madura, 2015.

The aim of this study is to know the portrait of spiritual experience of
empu keris and the factors which influence the spirituality of empu keris in Aeng
Tongtong Village.

This study uses descriptive qualitative method with phenomenology
approach. Two people are chosen as subjects by using purposive sampling
technique with criteria as follows: 1. Empu keris whose age is 60 year-old or
more, 2. Produce keris by doing meditation, fast, and asceticism, 3. The price of
one keris is 10 million or more, 4. Has an experience in the making of keris for 35
years, and 5. Live at Aeng Tongtong village. Method of collecting data is
interview by using general guidelines. The data analysis is using Miles and
Huberman technique. Technique of data validity checking is triangulation of
source and time.

.The results of the study show that the portrait of spiritual experience of
empu keris which has high spirituality contains several characteristics, such as: 1.
Find a great power and use it, the two subjects get a special knowledge to produce
keris from their father and use it to help other people, 2. Can feel the enjoyment of
worship, the two subjects feel that by doing the ritual, it creates a peacefulness to
their soul and they can be closer to the God 3. Find the meaning and beauties of
life, the two subjects feel pleasant to do the ritual because they can find the
goodness behind it, 4. Find a value of eternity, to produce keris as good as
possible is the only thing that the subjects think of, 5. Build self harmony with the
universe, the ritual which is done by the two subjects do not disturb the
surroundings, and do not harm anything or do not leave any damage on the
heritage of the previous empu, and 6. Can access the supernatural things, with the
ritual which has done, the two subjects can see the invisible things. Moreover, the
factors which influence the spiritual experience of empu keris in Aeng Tongtong
village are: 1. Developmental stage, 2. Culture, 3. Family, 4. Religion, and 5. Life
experiences.
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