ABSTRAK

Nur Aini Dikhosi Putri. 100541100024. Program Studi Psikologi. Kajian
Psikologis Perilaku Seksual Pada Suami Yang Mempunyai Istri Penderita
Stroke.

Penelitian bertujuan untuk menguji kajian psikologis perilaku seksual
pada suami yang beristri penderita stroke. Subjek yang digunakan dalam
penelitian ini adalah 3 orang dengan karakteristik yang mendukung, seperti
berjenis kelamin laki-laki, mempunyai istri penderita stroke, mempunyai
usia perkawinan diatas 25 tahun, adanya libido seksualitas, bertempat
tinggal di kecamatan Senori, dan bersedia menjadi subjek penelitian.
Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
kualitatif dalam bentuk studi kasus. Pengambilan sampelnya secara
snowball sampling.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa perubahan perilaku seksual
suami berupa libido, kepuasan dan frekuensi seksual mengalami penurunan
yang didasari oleh kondisi dan permasalahan istri setelah mengalami stroke.
Bentuk perilaku seksual suami juga mengalami perubahan, dimana
rangsangan yang dilakukan lebih lama, mencari posisi yang tepat, dan
mencari waktu yang tepat. Dari aspek kajian psikologis-nya, kognisi lebih
mengarah pada pemahaman dan kesabaran terhadap kondisi istri yang tidak
memungkinkan untuk melakukan hubungan seksual, afeksi suami ikut
merasakan kesedihan dan penderitaan yang dialami oleh istri, sedangkan
konasi lebih mengarah pada bentuk pencarian solusi lain yang bisa
mengalihkan hasrat seksualnya seperti pemindahan dan sublimasi.
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ABSTRACT

Nur Aini Dikhosi Putri, 100541100024, Study Program Psychology.
Psychological Study on Sexual Behavior of Husband Who Have Stroke
Wife.

This research aims to studying psychological study on Sexual
Behavior of Husband Who Have Stroke Wife. Subject that used in this
research are 3 participant with supporting characteristics, namely male, have
stroke wife, marriage life over 25 years, sexuality libido, domiciled in
Senori, and willing to be research subject. Data analysis method that used in
this research was qualitative analysis in this case study. The sampling as
snowball sampling.

The result of this research indicate that the husband’s sexual behavior
changes such as libido, satisfaction and sexual frequency was lowering
based on the condition and problems of the wife after the she got stroke. The
form of husband’s sexual behavior also changed, where the stimulation had
done was longer, seek right position, and the right time. Viewed from
psychological study aspect, cognition more direct to understanding and
patience toward the condition of wife because of unable to having sexual
mtercourse, husband’s affection also feel the sadness and suffer of his wife,
while conation more direction to looking for other solution that be able to
divert his sexual passion such as replacement and sublimation.
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