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ABSTRAK 

Kecerdasan emosional didefinisikan sebagai kemampuan seseorang untuk 

memahami dan mempelajari dirinya sendiri, serta keterampilan dalam 

mengendalikan emosi, baik terhadap diri sendiri maupun dalam berinteraksi dengan 

orang lain. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara keterlibatan 

ayah terhadap kecerdasan emosi anak usia 5-6 tahun. Metode yang digunakan 

dalam penelitian ini yaitu penelitian kuantitaif dengan desain penelitian korelasi, 

subjek penelitian ini adalah ayah dan anak usia 5-6 tahun yang masing-masing 

berjumlah 50. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui penyebaran angket, 

observasi, dan dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan yakni teknik 

analisis statistik parametris, dengan menggunakan teknik yang umum digunakan 

yaitu korelasi pearson product moment. Hasil penelitian menunjukkan adanya 

hubungan antara dua variabel yakni uji korelasi menggunakan metode korelasi 

pearson product moment yang telah dilakukan menghasilkan nilai korelasi rhitung 

0,299 lebih besar dari rtabel yaitu 0,279, dengan koefisiensi korelasi sebesar 0,035.  

Kata kunci: Keterlibatan ayah, kecerdasan emosi, anak usia 5-6 tahun. 
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ABSTRACT 

Emotional intelligence is defined as one's ability to understand and learn about 

oneself, as well as skills in controlling emotions, both towards oneself and in 

interacting with others. This study aims to determine the relationship between father 

involvement and emotional intelligence of children aged 5-6 years. The method 

used in this research is quantitative research with a correlation research design, the 

subjects of this study are fathers and children aged 5-6 years, each of which totals 

50. Data collection techniques were carried out through distributing questionnaires, 

observation, and documentation. The data analysis technique used is parametric 

statistical analysis technique, using the commonly used technique of Pearson 

product moment correlation. The results showed a relationship between the two 

variables, namely the correlation test using the pearson product moment correlation 

method that has been carried out resulting in a correlation value of rcount 0.299 

greater than rtable which is 0.279, with a correlation coefficient of 0.035.  
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