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ABSTRAK  

  

Ucik Dina Isnainiyah. 170541100038. Pengaruh Kecerdasan Spiritual 

Terhadap Kualitas Hidup Pada Narapidana Di Rumah Tahanan Klas II B 

Bangkalan. Program Studi Psikologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya, 

Universitas Trunojoyo Madura. 2022.   

  

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh kecerdasan 

spiritual terhadap kualitas hidup pada narapidana di rumah tahanan klas II B 

Bangkalan. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini yaitu berupa 

pendekatan kuantitatif dengan menggunakan skala kecerdasan spiritual dan skala 

kualitas hidup yang berbentuk skala ordinal dari likert sebagai metode pengumpulan 

data. Jumlah sampel yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 178 orang 

dengan menggunakan teknik purposive sampling. Setelah dilakukan uji validitas 

dan reliabilitas, kemudian data di analisis menggunakan uji regresi linier sederhana. 

Hasil penelitian ini menunjukkan nilai F 116,124 dengan signifikansi sebesar 0,000. 

Jika signifikansi < 0,05 maka hipotesis diterima (0,000 < 0,005). Sehingga dapat 

diartikan bahwa terdapat pengaruh kecerdasan spiritual terhadap kualitas hidup. 

Kontribusi kecerdasan spiritual terhadap kualitas hidup sebesar 39,8% dan sisanya 

dipengaruhi oleh faktor lain.   

  

Kata Kunci : Kecerdasan Spiritual, Kualitas Hidup, Narapidana, Rutan.  
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ABSTRACT  

  

Ucik Dina Isnainiyah. 170541100038. The Effect of Spiritual Intelligence on 

Quality of Life on Prisoners in Class II B Detention Center Bangkalan. 

Psychology Study Program, Faculty of Social and Cultural Sciences, Trunojoyo 

University, Madura. 2022.  

  

The purpose of this study was to determine the effect of spiritual intelligence on the 
quality of life in the Class II B Bangkalan detention house. The approach used in 

this study is in the form of a quantitative approach using a spiritual intelligence 
scale and quality of life in the form of an ordinal scale from Likert as a data 

collection method. The number of samples used in this study were 178 people using 
purposive sampling technique. After testing the validity and reliability, then the 
data was analyzed using a simple linear regression test. The results of this study 

indicate the F value of 116,124 with a significance of 0.000. If the significance < 
0.05 then the hypothesis is accepted (0.000 < 0.005). So that it can be interpreted 

that there is an influence of spiritual intelligence on the quality of life. The 
contribution of spiritual intelligence to the quality of life is 39.8% and is influenced 

by other factors.  
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