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Merokok merupakan perilaku yang dapat menyebabkan orang mengalami
kebergantungan terhadap suatu barang dan sangat sulit untuk melupakan barang
tersebut. Pola asuh menjadi dasar utama peran keluarga terhadap perilaku anak
mereka yang mereka didik. Oleh sebab itu, pada penelitian ini, peneliti ingin
mengetahui apakah terdapat pengaruh antara pola asuh orangtua dengan perilaku
merokok pada remaja awal di wilayah Ex-lokalisasi T. Teknik pengambilan sampel
dan subjek yang digunakan adalah purposive sampling dengan jumlah sampel
sebesar 97 remaja awal yang tinggal di wilayah Tretes. Pengumpulan datanya
dilakukan dengan dua jenis skala, yaitu, perilaku merokok dan pola asuh orang tua.
Instrument pengambilan data menggunakan kuisioner dengan menggunakan skala
dari likert. Metode analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah regresi
linear berganda dengan bantuan program SPss. Hasil analisis data pada penelitian
ini diperolah nilai T-statistik signifikan, yaitu sebesar 13.373, dan p = 0,000
(p<0,01). Hal ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh pola asuh orang tua
terhadap perilaku merokok pada remaja awal di wilayah Tretes. Berdasarkan nilai
R-square, variabel bebas memiliki pengaruh sebesar 37% terhadap variabel terikat
dan 63% dipengaruhi oleh variabel lain di luar penelitian ini.
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ABSTRACT
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Smoking is a behavior that can cause people to become dependent on an item and
find it very difficult to forget that item. Parenting style is the main basis for the
family's role in the behavior of the children they educate. Therefore, in this study,
researchers wanted to find out whether there was an influence between parenting
patterns and smoking behavior in early adolescents in the Tretes area. The
sampling technique and subjects used were purposive sampling with a sample size
of 97 young teenagers living in the T area. Data collection was carried out using
two types of scales, namely, smoking behavior and parenting patterns. The data
collection instrument uses a questionnaire using a Likert scale. The data analysis
method used in this research is multiple linear regression with the help of the SPss
program. The results of data analysis in this study obtained a significant T-statistic
value, namely 13,373, and p = 0.000 (p<0.01). This shows that there is an influence
of parental parenting on smoking behavior in early adolescents in the Tretes area.
Based on the R-square value, the independent variable has an influence of 37% on
the dependent variable and 63% is influenced by other variables outside this
research.
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