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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Manajemen Konflik 

terhadap Ketahanan Keluarga Pasangan Pernikahan Dini Berstatus Sosial Ekonomi 

Rendah Di Madura. Penelitian ini mengunakan pendekatan kuantitatif kausal. Jumlah 

responden dalam penelitian ini sebanyak 385 orang yang tersebar di empat kabupaten di 

Madura (Bangkalan, Sampang, Pamekasan, dan Sumenep) yang dipilih dengan 

menggunakan teknik purposive sampling. Adapun kriteria responden dalam penelitian 

ini yaitu individu yang melakukan pernikahan di bawah usia 19 tahun, usia pernikahan 

pada rentang 1-5 tahun, dan memiliki status sosial ekonomi rendah. Alat ukur dalam 

penelitian ini menggunakan skala manajemen konflik (reliability = 0.870) dan skala 

ketahanan keluarga (reliability = 0.883). Analisis yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah uji regresi linier sederhana dengan bantuan program SPSS 23 for windows. Hasil 

penelitian ini menunjukkan nilai F=426.330 dengan signifikansi sebesar 0,000 (< 0,05). 

Artinya hipotesis diterima, dengan demikian terdapat pengaruh manajemen konflik 

terhadap ketahanan keluarga pasangan pernikahan dini berstatus sosial ekonomi rendah 

di Madura. Adapun nilai pengaruh manajemen konflik terhadap ketahanan keluarga 

pasangan pernikahan dini berstatus ekonomi rendah sebesar 0,726 artinya memiliki 

pengaruh yang kuat. Manajemen konflik cukup efektif dalam memengaruhi ketahanan 

keluarga pada pasangan pernikahan dini berstatus sosial ekonomi rendah di Madura. 

Adapun sumbangan efektif yang diberikan manajemen konflik terhadap ketahanan 

keluarga yaitu sebesar 52,%. 
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This study aims to determine the effect of conflict management on family resilience of 

early marriage couples with low socio-economic status in Madura. This study uses a 

causal quantitative approach. The number of respondents in this study were 385 people 

spread over four districts in Madura (Bangkalan, Sampang, Pamekasan, and Sumenep) 

who were selected using purposive sampling technique. The criteria for respondents in 

this study are individuals who are married under the age of 19 years, the age of 

marriage is in the range of 1-5 years, and has a low socioeconomic status. The 

measuring instrument in this study used a conflict management scale (reliability = 

0.870) and a family resilience scale (reliability = 0.883). The analysis used in this study 

is a simple linear regression test with the help of the SPSS 23 for windows program. 

The results of this study indicate the value of F = 426,330 with a significance of 0.000 

(< 0.05). This means that the hypothesis is accepted, thus there is an effect of conflict 

management on the family resilience of early marriage couples with low socio-

economic status in Madura. The value of the influence of conflict management on family 

resilience of early marriage couples with low economic status is 0.726, meaning that it 

has a strong influence. Conflict management is quite effective in influencing family 

resilience in early marriage couples with low socioeconomic status in Madura. The 

effective contribution given by conflict management to family resilience is 52,%. 
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