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APLIKASI “PenentuanBadan Ideal” Berbasis Android 

Abstrak 

Banyak masyarat yang tidak menyadari pentingnya hidup 

sehat dengan cara mengkonsumsi makanan sehat dan bergizi. 

Bentuk tubuhpun juga tidak dapat menentukan seseorang sehat atau 

tidak, banyak masyarakat yang mengabaikan bentuk tubuh dan 

kesahatan tubuh mereka. Hanya segelintir orang yang 

memperhatikan pola ini. Berat Ideal tidak banyak orang yang 

mengetahui kata-kata ini, banyak anggapan dari masyarakat bahwa 

berat ideal bisa dilihat dari bentuk badan seseorang. Pada kehidupan 

saat ini banyak alat-alat yang dapat membantu masyarakat untuk 

mengetahui berbagai macam masalah yang dihadapi dalam 

kehidupan sehari-hari. Salah satunya adalah telepon genggam saat 

ini Telpon tidak hanya dapat SMS atau berkomunikasi jarak jauh 

saja. Saat ini telpon genggam telah dilengkapi fitur-fitur yang dapat 

memecahkan masalah dalam kehidupan sehari-hari contohnya 

Android. Aplikasi ini dibangun dengan beberapa tahapan. Yang 

pertama dimulai dengan merancang tampilan yang akan ada dalam 

aplikasi ini. Selanjutnya akan dilanjutkan dengan pembuatan 

aplikasi ini dengan menggunakan pengkodean dalam bahasa 

pemograman yang sudah ditentukan. Dan yang terakhir melakukan 

kompilasi dan kemudian diimplementasikan menggunakan eclipse. 
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APPLICATION "Determination of Ideal Body" 

Based Android 

Abstract 

 

Many people do not realize the importance of a healthy 

life by eating healthy and nutritious food. Tubuhpun 

shape also can not determine a person is healthy or not, 

many people ignore the body shape and body kesahatan 

them. Only a handful of people who pay attention to this 

pattern. Ideal weight is not a lot of people who know 

these words, many of the public assumption that the 

ideal weight can be seen from the shape of a person's 

body. At this time of life many of the tools that can help 

people to know the various problems encountered in 

everyday life. One is the current mobile phone Phone not 

only can SMS or communicate over long distances 

alone. Currently mobile phone has been equipped with 

features that can solve problems in everyday life 

examples of Android. This application is built with 

several stages. The first one starts with designing the 

look that will exist in this application. Furthermore, we 

will proceed with the making of this application by using 

coding in a programming language that has been 

determined. And the latter to compile and then 

implemented using eclipse. 
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