ABSTRAK

Dewi Rahayu Wahyuni. NIM 170521100033. Program Studi Sosiologi,
Fakultas llmu Sosial Dan llmu Budaya. Universitas Trunojoyo Madura. Skripsi
ini mengangkat judul tentang Strategi Adaptasi Pasien Sembuh COVID-19 di desa
Prenduan (studi kasus terhadap buruh wanita pabrik rokok PT. Tanjung Odi
Sumenep. Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana
bentuk strategi adaptasi yang dilakukan buruh wanita pabrik rokok PT. Tanjung
Odi dalam menstabilkan kondisi sosial-ekonomi setelah dinyatakan sebagai pasien
sembuh COVID-19?. Oleh karena itu penelitian ini bertujuan untuk mengetahui

bentuk strategi yang digunakan dalam menstabilkan kondisi tersebut.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan
studi kasus. Sumber data penelitian ini adalah data primer dan data sekunder.
Selanjutnya metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini
adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknik penentuan informan
dengan cara purposive sampling yang secara garis besar berfokus pada buruh
wanita di desa Prenduan yang bekerja di pabrik rokok Sumenep dan telah
dinyatakan sebagai pasien sembuh COVID-19. Sedangkan teknik pemerikaaan
keabsahan data pada penelitian ini menggunakan triangulasi sumber. penelitian ini

menggunakan teori strategi adaptasi John W. Bennett.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kondisi sosial ekonomi buruh
wanita yang bekerja di pabrik rokok PT. Tanjung odi sumenep di Desa Prenduan
tidak stabil saat dikonfirmasi terpapar COVID-19 bahkan setelah dinyatakan
sebagai pasien sembuh COVID-19 sehingga mereka memilih cara-cara baru untuk
menyesuaikan diri dengan kondisinya saat ini. Diantara strategi adaptasi yang
digunakan yaitu 1) Dengan cara mengambil pinjaman dana; 2) Dengan cara
mengurangi pengeluaran; 3) Dengan cara menggadaikan atau menjual barang
berharga milik mereka; dan 4) Dengan cara menambah pendapatan melalui

pekerjaan sampingan.

Kata kunci: strategi adaptasi, buruh pabrik rokok, Covid-19.
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ABSTRACT

Dewi Rahayu Wahyuni. NIM 170521000331. Sociology Study Program.
Faculty of social and culture. University of Trunojoyo Madura. This thesis titled
Adaptation Strategy of COVID-19 Recover Patient at Parenduan (case study:
women laborer cigarette factory at PT. Tanjung Odi Sumenep). The research
problem of this research is "how women laborer Cigarette Factory's adaptation
strategy form in stabilizing their social economy as being recover patient of
COVID-19? Therefore, the aim of this research is to know the strategy form that
use in stabilizing social economy in being recovery patient of COVID - 109.

The design of this research is qualitative with case study approach. The
data source of this research is primary data and secondary data. The method of
data collecting are observation, interview, and documentation. The technique
sampling of this research is Purposive Sampling which is focus on women laborer
recovery patient of COVID-19 at Parenduan Village that work at cigarette factory
Sumenep. Where as the data validation of this research is source tringialuation.

This research uses John. W. Banet adaptation strategy theory.

The result of this research shows that women laborer's economy social
condition whom work at Cigarette Factory PT. Tanjung Odi Sumenep at
Parenduan Village is unstable when suffering COVID-19 even being recovery
patient. In order, they choose new way to adapt them selves with that condition.
Some strategies that use by them are: 1) taking fund loan 2) relieve the outcome.

3) pawn or sell their cost goods. 4) increase their income by part time job.

Keyword: adaptation strategy, Cigarette Factory Laborer, COVID-19.
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