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Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya, Universitas Trunojoyo Madura’’ Gugat Cerai 

Perempuan (Studi Kasus Makna Perceraian Masyarakat Desa Mlilir Kecamatan 

Berbek Kabupaten Nganjuk).  Dibawah  bimbingan  Merlia Indah P. S.Sos., 

M.Sosio 

 

Penelitian ini dilatar belakangi untuk mengetahui apa rasionalitas 

perempuan dalam menggugat cerai suami (studi kasus makna perceraian 

masyarakat Desa Mlilir Kecamatan Berbek Kabupaten Nganjuk). Disini akan 

dijelaskan macam-macam rasionalitas dalam artian terkait pilihan perceraian yang 

dianggap sebagai pilihan yang terbaik berdasarkan pada faktor-faktor yang 

melatarbelakangi perceraian itu sendiri yang dalam hal ini disebut sebagai sumber 

daya. Teori yang di gunakan dalam penelitian ini adalah teori pilihan rasional oleh 

James S. Coleman. Tujuan dalam penelitian ini untuk mengetahui dan 

mendeskripsikan macam-macam rasionalitas perempuan dalam memilih 

menggugat cerai. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Penentuan informan menggunakan 

teknik purposive sampling. Sumber data penelitian ini menggunakan data primer 

dan data sekunder. Pengumpulan data menggunakan teknik Observasi, Teknik 

wawancara, Dokumentasi. Analisis data menggunakan teknik analisis deskriptif, 

yang meliputi tiga tahap yaitu reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. Untuk menjaga keabsahan data penelitian ini untuk menggunakan 

triangulasi sumber. 

Hasil penelitian ini adalah bahwa perempuan menggugat cerai suami 

didasarkan pada alasan-alasan yang melatar belakangi dan tujuan-tujuan yang 

ingin dicapai. Perempuan yang melakukan tindakan cerai gugat adalah  memang 

dirasa pilihan yang terbaik diantara yang  paling baik berdasarkan alasan-alasan 

yang membuatnya bercerai,  selain itu perceraian juga dipilih denga tujuan agar 

terbebas dari permasalahan dan  menginginkan kebahagiaan. 

Kata kunci:  gugat  cerai,  perempuan,  Nganjuk.  

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 BadriatulHalimah. 1.4.05.2.11.000.93 Sociology Study Program, Faculty of 

Social and Cultural Sciences, University of Trunojoyo Madura'' Sues for Divorce for 

Women (Case Study Meaning of Divorce of Mlilir Village Community in Berbek 

District, Nganjuk). Under the guidance of Merlia Indah P. S. Sos., M.Sosio 

 This research is motivated to find out what is the rationality of women in suing 

for divorce (a case study of the meaning of divorce in the village of Mlilir Village, 

Berbek District, Nganjuk). Here will be explained the kinds of rationality in terms of the 

choice of divorce which is considered the best choice based on the factors behind the 

divorce itself which in this case is called a resource. The theory used in this study is 

rational choice theory by James S. Coleman. The purpose of this research is to find out 

and describe the kinds of rationality of women in choosing to sue for divorce. The 

method used in this study is qualitative research with a case study approach. 

Determination of informants using purposive sampling technique. The data source of this 

study uses primary data and secondary data. Data collection using observation techniques, 

interview techniques, documentation. Data analysis uses descriptive analysis techniques, 

which include three stages, namely data reduction, data presentation, and conclusion 

drawing. To maintain the validity of this research data to use source triangulation. 

The results of this study are that women sue for divorcees based on the reasons behind the 

goals and objectives to be achieved. Women who take divorce action are indeed the best 

choice among the best based on the reasons which made them divorce, besides divorce is 

also chosen with the aim to be free from problems and needinesspleasure. 
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