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ABSTRAK 

 

Eki Lelita Shabrina. 160541100023. Komitmen Suami Istri Yang Belum 

Memiliki Momongan (Perkawinan 10-15 Tahun Di Sumenep. Skripsi. Program 

Studi Psikologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya. Universitas Trunojoyo 

Madura. 2021. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran Komitmen Suami Istri 

Yang Belum Memiliki Momongan (Perkawinan 10-15 Tahun Di Sumenep. 

Pendekatan dalam penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kualitatif 

fenomenologi dengan dua pasangan yang ditentukan berdasarkan metode purposive 

sampling. Metode pengambilan data dalam penelitian ini menggunakan wawancara 

semi terstruktur dengan analisis data, dan triangulasi waktu sebagai uji keabsahan 

data. Hasil dari penelitian ini menggambarkan bahwa dengan tidak hadirnya 

keturunan tidak membuat pasangan suami istri memandang hubungan pernikahan 

menjadi kandas, namun justru adanya hubungan yang positif di dalam rumah tangga 

membuat pasangan suami istri mempertahankan komitmen perkawinan didalam 

rumah tangga hingga saat ini. Tuntutan yang dirasakan dapat bersumber dari individu 

merasa pasrah dan mencoba untuk menerima kekurangan dengan belum hadirnya 

momongan. Kedua pasangan tersebut hanya bisa sabar, pasrah dan menganggap 

bahwa semua yang terjadi adalah kehendak atau takdir dari yang maha kuasa. 

Adapun bentuk aspek komitmen perkawinan menurut Johnson (1999), yaitu: 

Komitmen personal, yang terlihat seperti keterbukaan, saling berbagi, kepercayaan, 

dan juga menghargai satu sama lain. Komitmen moral seperti ingin bersama dan 

tidak ingin menikah lagi. Komitmen struktural yang terbentuk seperti tidak memiliki 

keinginan untuk bercerai dan poligami, memberikan pengertian bahwa dapat 

menghadapi stigma lingkungan yang selama ini menjadi tekanan. 
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ABSTRACT 
 

Eki Lelita Shabrina. 160541100023. Commitment of husband and wife who 

doesn’t have a descendants yet (Marriage 10-15 years in Sumenep). Thesis. 

Psychology Study Program, Faculty of Social and Cultural Sciences. University 

of Trunojoyo Madura. 2021. 

 

The aims of this study to describe the commitment of husband and wife who 

doesn’t have a descendants yet (Marriage 10-15 Years in Sumenep). This study uses a 

phenomenological qualitative research approach with two partners determined by 

purposive sampling method. The data collection method in this study used semi-

structured interviews with data analysis, and time triangulation as a test of data 

validity. The results of this study illustrate that the absence of descendants didn’t 

mean the married couple would be divorced, but instead the existence of a positive 

relationship in the household makes the husband and wife maintain their marital 

commitment in their household until right now. The perceived demands came from 

the individual feeling resigned and trying to accept the shortcomings in the absence of 

a descendant. The two couples can only be patient, resigned and assume that 

everything that happens because of god almighty destiny. There are aspects of marital 

commitment according to Johnson (1999), namely: Personal commitment, which 

looks like open minded personality, sharing, trust, and also respecting each other. 

Moral commitments such as wannna be together and not wanting to remarry. 

Structural commitments that were formed, such as not having a desire for divorce and 

polygamy, provide an understanding that they can face environmental stigma that has 

been a pressure. 
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