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ABSTRAK

Penelitian ini menguraikan kebutuhan bertingkat yang terdapat pada tokoh
utama dalam novel Rasa karya Tereliye yang terbit tahun 2022. Adapun
masalah yang diteliti yaitu bagaimana bentuk kebutuhan bertingkat tokoh
utama Linda dalam novel Rasa karya Tereliye. Tujuan penelitian ini adalah
mendeskripsikan bentuk kebutuhan bertingkat tokoh utama dalam novel Rasa
karya Tereliye berdasarkan teori kebutuhan bertingkat Abraham Maslow.
Penelitian ini menggunakan metode kualitatif deskripstif untuk menghasilkan
bentuk-bentuk data yang disatukan menjadi data uraian, kata-kata, gambar, dan
sejenisnya. Objek penelitian ini adalah novel Rasa karya Tereliye. Teknik
pengumpulan data pada penelitian ini adalah teknik baca, teknik catat, teknik
analisis dan teknik pustaka. Dari proses analisis lima kebutuhan bertingkat
Abraham Maslow didapatkan hasil yakni kebutuhan makan, kebutuhan minum,
dan kebutuhan tempat tinggal/ istirahat pada kebutuhan fisiologis, terdapat
kebutuhan akan rasa aman yang terdiri dari kebutuhan perlindungan.
Kebutuhan rasa cinta dan kasih sayang yang terdiri dari cinta akan teman
sejawat, cinta akan lawan jenis, dan cinta akan keluarga, terdapat kebutuhan
akan harga diri yang terdiri dari menghargai diri sendiri dan mendapatkan
penghargaan dari orang lain dan kebutuhan aktualisasi diri berupa pengambilan
keputusan. Dapat diketahui bahwa kebutuhan dasar mulai dari kebutuhan
fisiologis sampai dengan kebutuhan paling tinggi yakni kebutuhan aktualisasi
diri telah terpenuhi secara menyeluruh. Hanya kebutuhan akan rasa aman yang
tidak terpenuhi secara keseluruhan.
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ABSTRACT

This research describes the multilevel needs found in the main character in the
novel Rasa by Tereliye which was published in 2022. The problem studied is what
the humanistic personality of the main character Linda is in the novel "Rasa" by
Tereliye. The aim of this research is to describe the multilevel needs of the main
character in the novel Rasa by Tereliye based on Abraham Maslow's humanistic
personality theory. This research uses descriptive qualitative methods to produce
forms of data that are combined into descriptive data, words, images, and the like.
The object of this research is the novel Rasa by Tereliye. Data collection
techniques in this research are reading techniques, note-taking techniques,
analysis techniques and library techniques. From the analysis process of
Abraham Maslow's five levels of needs, the results were obtained, namely the
need for food, the need to drink, and the need for shelter/rest. In physiological
needs, there is the need for security which consists of the need for protection. The
need for love and affection which consists of love for colleagues, love for the
opposite sex, and love for family, there is the need for self-esteem which consists
of respecting oneself and getting respect from others and the need for self-
actualization in the form of decision making. It can be seen that basic needs
ranging from physiological needs to the highest needs, namely the need for self-
actualization, have been completely fulfilled. Only the need for security is not
completely met.
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