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ABSTRAK 

 

Alif Fatul Jannah. 200521100135. Program Studi Sosiologi, Jurusan Ilmu 

Sosial dan Ilmu Budaya, Universitas Trunojoyo Madura. Preferensi Pasien 

Terhadap Penggunaan Pengobatan Alternatif Seni Bela Diri Silat Tiga 

Serangkai Dalam Penyembuhan Penyakit Di Desa Labang Kecamatan 

Labang Kabupaten Bangkalan. Dosen Pembimbing Kuntum Chairum 

Ummah, S.Sos., M.Sos. 

 Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apa yang mejadi 

preferensi pasien terhadap penggunaan pengobatan alternatif seni bela diri silat 

tiga serangkai dalam penyembuhan penyakitnya daripada penggunaan pengobatan 

medis konvensional. 

Dalam penelitian ini menggunakan teori pertukaran sosial Gorge Homans 

yang dikemukakan dengan proposisi-proposisi r dalam usaha menjelaskan teori 

pertukaran yaitu proposisi sukses, proposisi stimulus, proposisi nilai, proposisi 

satiasi, proposisi persetujuan agresi. kelima proposisi tersebut saling 

berkesinambungan dan menjelaskan bahwa setiap orang ingin bertindak untuk 

mendapatkan hadiah (reward) atas tindakannya. Pada penelitian ini menggunaka 

jenis penelitian kualitatif dan pendekatan studi kasus. Teknik metode 

pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan jenis data primer dan 

sekunder. Teknik penentuan informan dalam penelitian ini menggunakan teknik 

purposive sampling. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan data 

desktiptif kualitatif agar dapat mendeskripsikan secara jelas dan nyata. Teknik 

keabsahan data dalam penelitian ini menggunakan triangulasi sumber. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa preferensi pasien dalam 

pengobatan alternatif memilih berobat pada Tiga Serangkai disebabkan karena 

tidak adanya fasilitas kesehatan sehingga pasien berobat pada Tiga Serangkai 

karena jarak lokasi yang dekat juga karena berdasarkan beberapa keuntungan 

yang diperoleh dan dikemukakann dengan teori pertukaran sosial yang memiliki 

lima proposisinya. 

Kata kunci: preferensi Pasien, pengobatan alternatif, Seni Bela Diri Silat 

Tiga Serangkai  
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ABSTRACT 

 

Alif Fatul Jannah. 200521100135. Sociology Study Program, Department of 

Social and Cultural Sciences, Trunojoyo University, Madura. Patient 

Preferences for the Use of Alternative Medicine, the Silat Tiga Serangkai 

Martial Arts in Healing Diseases in Labang Village, Labang District, 

Bangkalan Regency. Supervisor Kuntum Chairum Ummah, S.Sos., M.Sos. 

The aim of this research is to find out what the patient's preferences are regarding 

the use of alternative treatment of the triad martial arts martial arts in curing 

their illness rather than the use of conventional medical treatment. 

This research uses qualitative research and a case study approach. The data 

collection method technique in this research uses primary and secondary data 

types. The technique for determining informants in this research used a purposive 

sampling technique. The data analysis technique in this research uses qualitative 

descriptive data to be able to describe it clearly and realistically. The data 

validity technique in this research uses source triangulation. 

The results of this study show that the patient's preference for alternative 

medicine chooses treatment at Tiga Serangkai because there are no health 

facilities so that patients seek treatment at Tiga Serangkai because of the close 

location and also because it is based on several benefits obtained and is stated by 

the social exchange theory which has five propositions. . 

Keywords: Patient preferences, alternative medicine, Silat Tiga Serangkai 

Martial Art 

 


