ABSTRAK

Afita Yudit Tafiyanti Rachman. 220541100178. Hubungan antara Komunikasi
Interpersonal dengan Kepercayaan pada Istri TNI yang Menjalani Long
Distance Marriage (LDM). Program Studi Psikologi, Fakultas Ilmu Sosial dan
Ilmu Budaya, Universitas Trunodjoyo Madura. 2026.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara komunikasi
interpersonal dengan kepercayaan pada istri TNI yang menjalani Long Distance
Marriage (LDM). Penelitian ini penting dilakukan karena komunikasi interpersonal
memiliki keterkaitan dengan kepercayaan pada istri TNI yang sedang menjalani
long distance marriage. Komunikasi interpersonal memiliki peran yang sangat
penting pada pernikahan jarak jauh yang dihadapkan dengan keterbatasan interaksi
secara fisik melalui aspek-aspeknya mampu mempengaruhi kepercayaan terhadap
pasangan yang menjalani pernikahan jarak jauh. Untuk melihat hubungan tersebut,
penelitian ini mengukur kedua variabel tersebut menggunakan item-item
pernyataan antar kedua variabel tersebut. Subjek dalam penelitian ini 390 istri TNI
yang menjalani pernikahan jarak jauh dengan teknik sampling purposive sampling.
Pengumpulan data menggunakan dua jenis skala yaitu skala komunikasi
interpersonal dan skala kepercayaan. Hasil penelitian dengan metode penelitian
kuantitatif, hasil analisis korelasi Pearson Product Moment dengan bantuan
program IBM SPSS diperoleh nilai koefisien sebesar r=0,433 dengan nilai
signifikansi sebesar 0,000<0,05. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat
hubungan positif dan signifikan antara komunikasi interpersonal dengan
kepercayaan. Artinya, semakin tinggi kemampuan komunikasi interpersonal,
semakin tinggi juga kepercayaan yang dimiliki istri TNI yang sedang berjauhan
dengan suaminya.
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ABSTRACT

Afita Yudit Tafiyanti Rachman 220541100178 The Relationship interpersonal
communication and trust in wife TNI long distance marriage (Idm). Psychology
Study Program, Faculty of Social Sciences and Culture, Trunodjoyo University,
Madura. 2026

This study aims to examine the relationship between interpersonal
communication and trust among the wives of Indonesian National Armed Forces
(TN1) personnel who are in long-distance marriages (LDM). This study is important
because interpersonal communication is linked to trust among the wives of TNI
personnel who are in long-distance marriages. Interpersonal communication plays
a very important role in long-distance marriages, which are faced with limitations
on physical interaction; through its various aspects, it can influence trust in
partners in long-distance marriages. To examine this relationship, this study
measured both variables using statement items related to both variables. The
subjects in this study were 390 military wives in long-distance marriages, selected
using purposive sampling. Data collection utilized two types of scales: the
interpersonal communication scale and the trust scale. The results of this
quantitative study, using Pearsons correlation analysis Product Moment
correlation analysis using IBM SPSS yielded a coefficient of r = 0.433 with a
significance level of 0.000 < 0.05. The results of this study indicate that there is a
positive and significant relationship between interpersonal communication and
trust. This means that the higher the level of interpersonal communication, the
higher the level of trust held by military wives who are separated from their
husbands.
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