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ABSTRACT 

 

Siti Yaya Atin. 140541100103. Psychology Study Program. The Differences of 

Deindividuation of Metalhead in Terms of the Developmental Phases ff 

Adolescents and Early Adulthood. xv + 81 Pages + 21 Appendix.  

 

 This study aims to determine the differences in deindividuation in metal 

music fans in terms of the developmental phases of adolescents and early 

adulthood. The subjects in this study were metalhead who were adolescents and 

early adulthood. Subjects in this study were 150 respondents divided into 75 

respondents aged adolescents and 75 respondents aged early adulthood. This 

research was conducted using a quota sampling technique. Data collection used a 

deindividuation scale questionnaire which was developed from 3 aspects 

according to Richer, namely group immersion, anonymity and reduced 

identifiability. The data analysis method was performed using the Independent 

Sample T-Test with the help of SPSS Statistics 23.0 For Windows. The results of 

this study indicate that the t-test value obtained a significance level of 0.000 (p 

<0.05), which means that the research hypothesis is accepted, meaning that there 

are differences in deindividuation in metal music fans in terms of the 

developmental phases of early youth and gods. The mean value of deindividuation 

obtained in the adolescent development phase was 144.51 and the early adult 

development phase was 109.12. The comparison reveals that there is a significant 

mean difference between the two groups of developmental phases. The average 

deindividuation was higher in the adolescent development phase by a difference 

of 35.39 when compared to the early adult development phase. 
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ABSTRAK 

 

Siti Yaya Atin. 140541100103. Program Studi Psikologi. Perbedaan 

Deindividuasi pada Penggemar Musik Metal ditinjau dari Fase 

Perkembangan Remaja dan Dewasa Awal. xv + 81 halaman + 21 lampiran.  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan deindividuasi pada 

penggemar musik metal ditinjau dari fase perkembangan remaja dan dewasa awal. 

Subjek dalam penelitian ini adalah penggemar musik metal yang yang berusia 

remaja dan dewasa awal. Subjek dalam penelitian ini adalah 150 responden yang 

dibagi menjadi 75 responden berusia remaja dan 75 responden berusia dewasa 

awal. Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan teknik kuota sampling. 

Pengumpulan data menggunakan kuesioner skala deindividuasi yang 

dikembangkan dari 3 aspek menurut Richer yaitu group immersion, anonimity dan 

reduced identifiability. Metode analisis data dilakukan dengan menggunakan uji 

beda Independent Sample T-Test dengan bantuan SPSS Statistics 23.0 For 

Windows. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa nilai t-test diperoleh taraf 

signifikansi sebesar 0,000 (p<0,05) yang berarti hipotesis penelitian ini diterima, 

artinya terdapat perbedaan deindividuasi pada penggemar musik metal ditinjau 

dari fase perkembangan rema dan dewa awal. Nilai mean deindividuasi yang 

diperoleh pada fase perkembangan remaja sebesar 144,51 dan fase perkembangan 

dewasa awal sebesar 109,12. Perbandingan tersebut menyatakan bahwa terdapat 

perbedaan rata-rata yang signifikan antara kedua kelompok fase perkembangan. 

Rata-rata deindividuasi lebih tinggi pada fase perkembangan remaja dengan 

selisih 35,39 jika dibandingkan dengan fase perkembangan dewasa awal. 

 

Kata Kunci  : Deindividuasi, Remaja, Dewasa Awal, Penggemar Musik Metal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


