ABSTRAK

PERANCANGAN ULANG (REDESIGN)TEMPAT TIDUR UNTUK
LANSIA DENGAN METODE KANSEI ENGINEERING DAN
PENDEKATAN GERONTOLOGY

Pada penelitian ini dilakukan pengamatan terhadap aktivitas sehari-hari
yang dilakukan manula di tempat tidur. Pada dasarnya penggunaan tempat tidur
digunakan manula untuk beristirahat, namun beberapa lansia juga melakukan
aktivitas seperti makan, menyulam, dan lain-lain. Kondisi tempat tidur yang ada
saat ini sudah cukup baik, namun pada saat digunakan oleh manula sering Kkali

terjadi kesulitan.

Kesulitan yang dialami lansia pada saat penggunaan tempat tidur posisi
naik ke tempat tidur sebesar 40% hal ini disebabkan karena tempat tidur yang
tinggi, posisi duduk setelah berbaring sebanyak 33% hal ini karena lansia masih
menggunakan tangan dan siku sebagai tumpuan dan posisi turun dari tempat tidur
sebesar 27%. 1. Oleh karena itu dilakukan perbaikan desain lama dan desain baru
sesuai dengan harapan pengguna terhadap atribut-atribut perbaikan dari segi
fungsi dan kebutuhan manula sebagai berikut rangka tempat tidur, sandaran
kepala, alat bantu untuk bangun dan kebutuhan pendukung (meja makan).
Perbaikan dilakukan agar dapat mengakomodasi semua kegiatan lansia dengan

mengutamakan segi ergonomis dan kenyamanan dalam pemakaiannya.

Kata Kunci : Kansei Engineering, Gerontology, Perancangan Produk, Ergonomi

dan Anthropometri
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ABSTRACK

DESIGN REVIEW (REDESIGN) BED FOR THE ELDERLY WITH KANSEI
ENGINEERING METHOD AND GERONTOLOGY APPROACH

In this research, conducted observations of everyday activities that seniors
do in bed. Basically the use of bed rest is used for the elderly, but some seniors
also do activities such as eating, embroidery, and others. Bed conditions that exist

today are pretty good, but when used by older people often occurs difficulties.

Difficulties experienced by older adults when using the position of the bed
go to bed by 40% this was due to the high bed, a sitting after lying down as much
as 33% this is because the elderly are still using hand and elbow as a support and
positioning out of bed by 27%. A. Therefore done to improve the design of the old
and new designs in accordance with user expectations for improved attributes in
terms of functions and needs of seniors as follows bed frame, headboards, tools to
build and support needs (table). Improvements made in order to accommodate all
activities with emphasis on the elderly in terms of ergonomics and comfort in its

use

Keywords: Kansei Engineering, Gerontology, Product Design, Ergonomics and

anthropometric.
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