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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pembentukan sikap falsafah 

bhuppa’ bhabhu’, ghuru, rato dalam pesantren. Metode penelitian ini adalah 

kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Penentuan sampel menggunakan 

purposive sampling dengan dua orang subjek. Kriteria subjek yaitu orang madura, 

usia 18-40 tahun dan tinggal di pesantren dan diajarkan falsafah bhuppa’ bhabhu’, 

ghuru, rato. Pengumpulan data menggunakan wawancara semi terstruktur. 

Analisis data menggunakan teknik Miles dan Huberman. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa kedua subjek dalam pembentukan sikap falsafah bhuppa’  

bhabhu’, ghuru, rato dalam pesantren dilakukan dengan empat cara, yaitu: 

Adopsi, kedua subjek membentuk sikap dengan melihat, mendapat nasehat dan 

mencontoh orang lain dalam menghormati bhuppa’ bhabhu’, ghuru, rato, salah 

satunya sering mendapat nasehat untuk hormat kepada yang orang yang lebih tua. 

Diferensiasi, kedua subjek membedakan penghormatanya berdasarkan pada pada 

situasi, kondisi, dan keyakinan yang dimiliki, salah satunya kedua subjek akan 

lebih hormat kepada orang tuanya ketika berada di rumah dan subjek akan lebih 

hormat kepada kiai ketika berada di pesantren. Integrasi, kedua subjek dalam 

menghormati bhuppa’ bhabhu’, ghuru, rato berlangsung secara bertahap, salah 

satunya kedua subjek sebelumnya tidak menggunakan bahasa halus kepada orang 

tuanya, kemudian menggunakan bahasa engghi-bhunten ketika awal-awal belajar 

di pesantren, namun saat ini menggunakan bahasa engghi-enten yang dianggap 

lebih nyaman dan cukup baik dalam menghormati orang tua. Trauma, kedua 

subjek pernah ditegur oleh orang terdekatnya karena perilakunya yang tidak sopan 

dan juga dan pernah melihat orang lain mendapat hukuman ketika tidak sopan. 
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ABSTRACT 

 

Helda Febriana. 140541100013. Formation of Philosophical Attitudes 

Bhuppa' Bhabhu', Ghuru, Rato in Islamic Boarding Schools. Thesis. 

Psychology Study Program. Faculty of Social and Cultural Sciences, 

Trunojoyo University, Madura. 2021. xv+119 pages 

 

This study aims to determine the formation of the philosophical attitude of 

bhuppa' bhabhu', ghuru, rato in Islamic boarding schools. This research method is 

qualitative with a phenomenological approach. Determination of the sample using 

purposive sampling with two subjects. Subject criteria are Madurese, age 18-40 

years old and living in Islamic boarding schools and taught the philosophy of 

bhuppa' bhabhu', ghuru, rato. Data collection using semi-structured interviews. 

Data analysis using Miles and Huberman technique. The results showed that the 

two subjects in forming the philosophical attitude of bhuppa' bhabhu', ghuru, rato 

in the pesantren were carried out in four ways, namely: Adoption, the two subjects 

formed attitudes by seeing, getting advice and imitating others in respecting 

bhuppa' bhabhu', ghuru , rato, one of whom often gets advice to respect the 

elders. Differentiation, the two subjects differentiated their respect based on the 

situation, conditions, and beliefs they had, one of which the two subjects would be 

more respectful to their parents when they were at home and the subject would be 

more respectful to the kiai when they were in the Islamic boarding schools. 

Integration, the two subjects in respecting bhuppa' bhabhu', ghuru, rato took 

place gradually, one of which the two subjects previously did not use subtle 

language to their parents, then usedlanguage engghi-bhunten when they first 

studied at the Islamic boarding schools, but currently use engghi-enten who are 

considered more comfortable and good enough in respecting parents. Trauma, 

both subjects had been reprimanded by their closest people for their impolite 

behavior and had also seen other people get punished when they were impolite. 
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