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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Kepercayaan Diri Terhadap
Kemandirian Pada Remaja Yang Kedua Orang Tuanya Bekerja. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik purposive sampling.
Responden dalam penelitian ini adalah remaja yang kedua orang tuanya bekerja
dengan jumlah 123 responden. Instrumen dalam penelitian ini adalah skala
Kepercayaan Diri dan skala Kemandirian. Analisis yang digunakan dalam
penelitian ini adalah uji regresi linier sederhana dengan bantuan program SPSS 23
for windows. Hasil penelitian ini menunjukkan nilai F 177,530 dengan
signifikansi sebesar 0,000 lebih kecil dari 0,05 (0,000 < 0,05). Artinya hipotesis
diterima yaitu terdapat pengaruh kepercayaan diri terhadap kemandirian pada
remaja yang kedua orang tuanya bekerja. Adapun nilai koefisien determinasi (R
Square) yaitu sebesar 0,595, di mana artinya kepercayaan diri memengaruhi
kemandirian sebesar 59,5%, yang artinya kepercayaan diri termasuk kuat dalam

mempengaruhi kemandirian pada remaja yang kedua orang tuanya bekerja.
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Tuanya Bekerja



ABSTRACT

Jaka Kresna. 160541100074. The Effect of Self-Confidence On Independence
in Adolescents Who Both Parents Work. Thesis. Psychology Study Program,
Faculty of Social and Cultural Sciences. Trunojoyo University, Madura. 2021.

Xviii + 74 pages, 14 attachments

This study aims to determine the effect of self-confidence on independence in
adolescents whose parents both work. This study uses a quantitative approach
with purposive sampling technique. Respondents in this study were teenagers
whose both parents worked with a total of 123 respondents. The instrument in this
research is the self-confidence scale and the indenpence scale. The analysis used
in this study is a simple linear regression test with the help of the SPSS 23 for
windows program. The result of this study indicate the F value of 177.530 with a
significance of 0.000 less than 0.05 (0.000 < 0,05). This means that the hypothesis
is accepted, namely that there is an influence of self-confidence on independence
in adolescents whose both parents work. The value of the coefficient of
determination (R Square ) is 0.595, which means that self-confidence is strong in
influencing independence in adolescents whose parents both work.
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