
ABSTRAK 

 

ANALISIS UPAYA AKSI CEPAT TANGGAP PROGRAM SAHABAT UMI 

DALAM MENCIPTAKAN KEMANDIRIAN EKONOMI BAGI IBU 

RUMAH TANGGA 

(Studi Kasus Aksi Cepat Tanggap Cabang Jember) 

 

Pandemi COVID-19 menjadi sebuah bencana yang tidak hanya menyerang 

kesehatan saja, namun sektor ekonomi, pariwisata, pendidikan juga turut terkena 

imbasnya. Merespon hal tersebut lembaga Aksi Cepat Tanggap (ACT) yang aktif 

dalam bidang sosial mengeluarkan program Sahabat UMI guna memulihkan 

ekonomi khususnya untuk pemberdayaan UMKM oleh Ibu rumah tangga.  

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif studi kasus dengan 

pendekatan deskriptif. Penulis akan mengupas lebih dalam penelitian ini dengan 

memanfaatkan studi kasus sebagai penunjang penelitian ini. Sumber data primer 

diperoleh dari hasil wawancara, sedangkan data sekunder diperoleh dari 

dokumentasi. 

Hasil dari penelitian ini adalah upaya yang dilakukan Aksi Cepat Tanggap 

dalam memberdayakan Ibu rumah tangga dengan ekonomi yang lemah untuk lebih 

mandiri secara ekonomi adalah dengan membentuk program Sahabat UMI dengan 

memberikan modal kemudian dijadikan tambahan modal usaha untuk membantu 

meningkatkan usahanya, yang mana usaha tersebut digunakan untuk memenuhi 

kebutuhan sehari-hari, adanya pendampingan, bimbingan mengenai seputar usaha 

maupun spiritual dan evaluasi. Tujuan dari Aksi Cepat Tanggap memberdayakan 

Ibu rumah tangga dengan ekonomi yang lemah adalah untuk mensejahterakan dan 

mendorong ibu rumah tangga lebih mandiri. Kemandirian ekonomi meliputi bebas 

hutang konsumtif, memiliki keyakinan dalam bisnis, memiliki investasi, mempu 

mengelola arus kas uang (cash flow), siap mental terhadap gangguan finansial.  
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF AKSI CEPAT TANGGAP EFFORTS THROUGH 

SAHABAT UMI PROGRAM IN CREATING ECONOMIC 

INDEPENDENCE FOR HOUSEWIVES 

(Case Study Aksi Cepat Tanggap Jember Branch) 

 

The COVID-19 pandemic has become a disaster that not only attacks health, 

but the economic sector, tourism, education are also affected. Responding to this an 

Aksi Cepat Tanggap (ACT) in the social sector issued a Sahabat UMI program to 

restore the economy, especially for empowerment micro-enterprises by 

housewives.  

This research uses a case study qualitative research type with a descriptive 

approach. The author will explore more in this research by utilizing case studies to 

support this research. Primary data sources were obtained from interviews, while 

secondary data were obtained from documentation. 

The results of this study are the efforts made by Aksi Cepat Tanggap in 

empowering housewives with a weak economy to be more economically 

independent is to from thr Sahabat UMI program by providing capital an then 

making additional business capital to help incrase the business, where the business 

is used to meet daily needs, there is assistance, guidance regarding business and 

spiritual matters and evaluation. The purpose of the Aksi Cepat Tanggap of 

empowering housewives with a weak economy is to prosper and encourage 

housewives to be more independent. The impact of the program is being free from 

consumer debt, having confidence in business, having investments, being able to 

manage cash flow, and being mentally prepared for financial disturbances.  
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