ABSTRACT

SIDDIK, 090541100028, The Influence of Eternal Ritual Ablution toward the
Level of Anxiety on Students of Tahfidz Senior High School when memorizing
the Qu’ran in the Qur’anic Education Center, Darul Ulum Banyuanyar Islamic
Boarding School, Thesis, Psychology Departmen, Trunojoyo Madura
University, 2014.

The purpose of this research was to know the influence of Eternal Ritual
Ablution toward Level of Anxiety on Students it caused by the complexity of the
problems in the school and the cottage environment. this research uses a
guantitative correlation method was conducted to 53 students obtained by using
Simple randome sampling technique according to Taro or Slovin. The instrument
of collecting data was Eternal Ritual Ablution Scale consists 46 items that
developed from 4 aspects of Eternal Ritual Ablution according to Arkom. and
Anxiety Scale consists 48 items that developed from 5 aspects according to Satuart
and Sundeen. The Analysis of the data that used is simple regression analysis with
SPSS 21.0 for windows. from the result of this analysis it was obtained the value of
correlation coefficient of-0225 and the value of regression coefficient of 1.000 with
the value of p/sig. of 0.043. It show that there is a negative and significant influence
between Eternal Ritual Ablution and level of anxiety, the Increase of Eternal Ritual
Ablution followed by a decrease in the Level of Anxiety on Students of Tahfidz
Senior High School who memorize the Qur'an in Qur’anic Education Center of
Banyuanyar Islamic Boarding School.
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ABSTRAK

SIDDIK, 090541100028, Pengaruh Dawamul Wudhu terhadap Tingkat
Kecemasan Siswa Sekolah Menengah Atas Tahfidz dalam menghafal Al
Qur’an di Markaz Dirosah Qur’aniyah Pondok Pesantren Darul Ulum
Banyuanyar, Skripsi, Program Studi Psikologi, Universitas Trunojoyo
Madura, 2014.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh Dawamul Wudhu
terhadap Tingkat Kecemasan siswa yang disebabkan oleh kompleksitas
permasalahan di lingkungan pondok dan sekolah dalam menghafalkan Al Qur’an.
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif korelasional yang dilakukan pada
53 siswa yang diperoleh melalui teknik Random Sampling menurut Taro atau
Slovin. Alat pengumpul data yang digunakan adalah Skala Dawamul Wudhu yang
terdiri diri dari 46 butir pernyataan yang dikembangkan dari 4 aspek Dawamul
Wudhu menurut Arkom dan Skala Kecemasan yang terdiridari 48 butir pernyataan
yang dikembangkan dari 5 aspek kecemasan menurut Stuart dan Sundeen. Analisis
data yang digunakan adalah analisis regresi sederhana dengan bantuan program
SPSS 21.0 for windows. Dari hasil analisis data diperoleh nilai koefisien korelasi
sebesar -0.225 dan koefisien regresi (B) sebesar 1.000 dengan nilai p/sig. sebesar
0.043. Hal ini menunjukkan bahwa ada pengaruh yang negatif dan signifikan antara
Dawamul Wudhu dan Tingkat Kecemasan. Peningkatan perilaku Dawamul Wudhu
diikuti dengan penurunan Tingkat Kecemasan pada siswa SMA Tahfidz yang
menghafal Al Qur’an di Markaz Dirosah Qur’aniyah Pondok Pesantren
Banyuanyar.

Kata Kunci: Dawamul Wudhu, Tingkat Kecemasan, Al Qur’an, Markaz Dirosah
Qur’aniyah, Pondok Pesantren.
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