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ABSTRAK 

Pernikahan merupakan fitrah umat manusia. Untuk melakukan pernikahan 

sangat perlu adanya persiapan yang matang. Sampai saat ini masih banyak 

pernikahan dini yang terlaksana meski tidak ada persiapan yang matang. 

Pernikahan dini memunculkan ibu muda yang dianggap belum siap melakukan 

pengasuhan karena dianggap belum matang emosinnya. Kematangan emosi ibu 

muda dianggap masih kurang dan belum siap mengasuh anak pertama karena 

belum memiliki pengalaman. Penelitian ini yaitu bertujuan untuk mengetahui ada 

tidaknya hubungan antara kematangan emosi dengan kesiapan pengasuhan ibu 

muda terhadap anak pertama di Desa Banyusangka, Kecamatan Tanjungbumi, 

Kabupaten Bangkalan. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif 

dengan pendekatan penelitian korelasinal. Populasi penelitian ini yaitu ibu muda 

di desa Banyusangka sebanyak 40 dan sampel pada penelitian ini yaitu ibu muda 

yang ada di Desa Banyusangka sebanyak 40 orang. Teknik pengambilan sampel 

penelitian yaitu menggunakan teknik purposive sampling. Hasil penelitian 

menggunakan analisis Korelasi Rank Spearman dengan nilai korelasi yaitu 

sebesar 0,175 dan diperoleh nilai signifikansi sebesar (0,279 < 0,05)  maka dapat 

disimpulkan bahwa ada hubungan antara kematangan emonsi dengan kesiapan 

pengasuhan ibu muda terhadap anak pertama. Sedangkan untuk hasil asil Uji 

kendall tau ini membandingkan antara ρ-value dengan α (0,05). Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa secara statistik terdapat korelasi antara kematangan emosi dan 

kesiapan pengasuhan pada ibu muda. Sedangkan untuk kekuatan hubungan dari 

kedua variabel tersebut nilai koesien korelasi sebesar 0,258 yang berarti secara 

statistik variabel kematangan emosi dengan kesiapan pengasuhan ibu muda 

mempunyai hubungan yang rendah. Berdasarkan hal tersebut maka hipotesis 

dalam penelitian ini diterima. Untuk peneliti selanjutnya yang ingin melakukan 

penelitian serupa terkait kematangan emosi dan kesiapan pengasuhan bisa 

memperhatikan Kembali kriteria subjek dan bisa memperdalam terkait kesiapan 

pengasuhan. 
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ABSTRACT 

Marriage is the nature of mankind. To conduct a wedding, it is very necessary to have 

careful preparation. Until now, there are still many early marriages that are carried out 

even though there is no careful preparation. Early marriage gives rise to young 

mothers who are considered not ready to do parenting because they are considered 

emotionally immature. Young mothers' emotional maturity is considered still lacking 

and not ready to take care of their first child because they do not have experience. 

This study aims to determine whether there is a relationship between emotional 

maturity and the readiness of young mothers to care for their first child in 

Banyusangka Village, Tanjungbumi District, Bangkalan Regency. This study used 

quantitative research methods with a correlational research approach. The population 

of this study was 40 young mothers in Banyusangka village and the sample in this 

study was 40 young mothers in Banyusangka village. The research sampling 

technique is using purposive sampling techniques. The results of the study used 

Spearman Rank Correlation analysis with a correlation value of 0.175 and obtained a 

significance value of (0.279 < 0.05), it can be concluded that there is a relationship 

between emonsi maturity and the readiness of young mothers to care for the first 

child. As for the results of the kendall tau test, it compares the ρ-value with α (0.05). 

So it can be concluded that statistically there is a correlation between emotional 

maturity and parenting readiness in young mothers. As for the strength of the 

relationship between the two variables, the correlation value is 0.258, which means 

that statistically the variable of emotional maturity with the readiness of parenting of 

young mothers has a low relationship. Based on this, the hypothesis in this study is 

accepted. For future researchers who want to conduct similar research related to 

emotional maturity and parenting readiness, they can pay attention to the subject's 

criteria and can deepen related to parenting readiness. 
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