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ABSTRAK 

BENTUK KARYA MUSIK “AKU BERANI MENJAGA DIRI” 

 

Nama  : Ika Listya Widya  

NIM  : 220651100093 

Jurusan  : Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

Fakultas  : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Nama Lembaga : Universitas Trunodjoyo Madura 

Karya produksi berjudul “Aku Berani Menjaga Diri” dilatar belakangi oleh 

meningkatnya kasus kekerasan dan pelecehan seksual terhadap anak, sehingga 

diperlukan media edukasi yang sesuai dengan karakteristik anak usia dini untuk 

mengenalkan batasan pribadi. Tujuan diciptakannya karya ini menghasilkan lagu 

edukatif yang dapat membantu anak memahami pentingnya menjaga batasan 

pribadi, berani berkata “tidak” terhadap perlakuan yang tidak pantas, serta berani 

melapor kepada orang tua atau guru. Penciptaan karya menggunakan pendekatan 

edukatif-kreatif dengan tahapan meliputi penentuan tema, penulisan lirik, pencarian 

melodi, penyusunan instrumen musik, expert judgement, rekaman, dan produksi 

karya. Hasil karya berupa lagu berjudul “Aku Berani Menjaga Diri” disajikan 

dalam Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris dengan karakter lagu yang ceria, 

sederhana, dan mudah diingat oleh anak. Produk akhir karya berupa audio lagu, 

partitur, dan music video yang dipublikasikan melalui platform digital. Karya ini 

diharapkan dapat menjadi media edukasi kreatif yang mendukung pembentukan 

karakter dan perlindungan diri anak sejak usia dini. 

Kata kunci: Lagu edukatif, anak usia dini, batasan pribadi, menjaga diri, bilingual. 
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ABSTRACT 

BENTUK KARYA MUSIK “AKU BERANI MENJAGA DIRI” 

 

Name : Ika Listya Widya 

NIM : 220651100093 

Department : Early Childhood Education Teacher Education 

Faculty : Faculty of Teacher Training and Education 

Instituition : University of Trunodjoyo Madura 

The production titled “Aku Berani Menjaga Diri” was inspired by the rising 

number of cases of violence and sexual abuse against children, highlighting the 

need for educational media tailored to the characteristics of young children to teach 

them about personal boundaries. The purpose of creating this work is to produce 

an educational song that can help children understand the importance of 

maintaining personal boundaries, having the courage to say “no” to inappropriate 

behavior, and having the courage to report such incidents to parents or teachers. 

The creation of this work employed an educational-creative approach, with stages 

including theme selection, lyric writing, melody composition, musical arrangement, 

expert review, recording, and production. The result is a song titled “Aku Berani 

Menjaga Diri” presented in both Indonesian and English with a cheerful, simple, 

and catchy melody that children can easily remember. The final products include 

the song’s audio, sheet music, and a music video, all published on digital platforms. 

This work is expected to serve as a creative educational tool that supports character 

development and self-protection for children from an early age. 

Keywords: Educational songs, early childhood, personal boundaries, self-care, 

bilingual. 

 

 


