ABSTRAK
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Madura. 2023

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode pendekatan
kualitatif, pengumpulan data dengan wawancara semi terstruktur, observasi dan
dokumentasi, teknik sampel menggunakan teknik purposive sampling, analisis data
menggunakan analisis IPA (Interpretative Phenomenological Analiysis). Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui sugesti orang tua pada tradisi pelemparan pisang
dan buah pinang di acara pertunangan. Penelitian ini penting dilakukan karena
adanya sugesti pada tradisi pelemparan pisang dan pinang yang menyebabkan
terbentuknya suatu kepercayaan yang di kerjakan secara berulang-ulang dan turun
temurun sehingga membentuk suatu tradisi. Yang dimana tradisi akan dilakukan
ketika ada orang yang bertunangan hal ini bertujuan agar perempuan yang belum
menikah segera menyusul untuk bertunangan juga. Responden dalam penelitian ini
adalah 3 orang tua yang masih mempercayai dan melaksanakan tradisi pelemparan
pisang dan pinang. Hasil dari penelitian ini adalah adanya kepercayaan yang kuat
akan pelemparan pisang dan pinang sehingga orang yang dilemparkan akan selalu
mengkaitkan kedatangan seseorang dengan jodohnya. Hal ini di sebabkan oleh
adanya aspek yang terpenuhi di antaranya sugesti yang dibuat sendiri (hambatan
pikiran, keadaan pikiran, keinginan untuk percaya) sugesti yang dibuat untuk orang
lain (mayoritas), Sugesti yang dibuat untuk makhluk yang lebih rendah
tingkatannya (otoritas), sugesti yang sedikit diketahui oleh dunia keilmuan dan
hanya dimengerti oleh para ahli mistik
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ABSTRACT

Adinta Jasmine Nur Aini 180541100124. Suggestions for Throwing Bananas
and Areca Nuts in Engagement Traditions for Unmarried Madurese Women.
Psychology Study Program. Faculty of Social and Cultural Sciences.
Trunojoyo University, Madura. 2023

The research method used in this research is a qualitative approach, data collection
using semi-structured interviews, observation and documentation, sampling
technique using purposive sampling technique, data analysis using IPA
(Interpretative Phenomenological Analysis) analysis. This research aims to find out
parents' suggestions regarding the tradition of throwing bananas and areca nuts at
engagement events. This research is important to carry out because there are
suggestions in the tradition of throwing bananas and areca nuts which causes the
formation of a belief which is carried out repeatedly and passed down from
generation to generation, thus forming a tradition. This tradition is carried out when
someone gets engaged. This aims to ensure that unmarried women will soon
become engaged too. The respondents in this study swere 3 parents who still believe
in and carry out the tradition of throwing bananas and areca nut. The results of this
research are that there is a strong belief in throwing bananas and areca nuts so that
the person who is thrown will always associate someone's arrival with their soul
mate. This is caused by the existence of aspects that are fulfilled, including
suggestions made by oneself (hindrances of thought, state of mind, desire to
believe), suggestions made for other people (majority), suggestions made for beings
at a lower level (authority), suggestions which is little known by the scientific world
and only understood by mystics
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