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ABSTRACT 

 
Maulana, Muhammad Firman 17.05.111.00114 Hierarchy of Ivan’s Needs 

in the One and Only Ivan: Psychoanalytic Approach. Thesis. English Study 

Program, Faculty of Social and Cultural Science, University of Trunojoyo Madura. 

Advisor: Prof. Dr. Suryo Tri Saksono, M.Pd. 

This study aims to analyze the Ivan’s needs the silverback gorilla in the 

novel entitled The One and Only Ivan. In this study, the writer uses the hierarchy 

of needs theory by Abraham Maslow to analyze the Ivan’s needs from lower needs 

until top level of needs and analyze factor that motivates Ivan to escape from the 

circus. 

This study used a qualitative research as the method because the data is in 

the form of words. The data are the narration and utterances of the novel which 

correlated with the research question and used the theory of Abraham Maslow and 

psychoanalytic approach. The data of this study are collected through reading, 

reducing, and analyzing the data. 

The results of this study indicate that Ivan has fulfilled his needs from the 

hierarchy of needs which are physiological needs, safety needs, love and belonging 

needs, esteem needs, and the self-actualization needs. He also has characteristic of 

self-actualizer which he reaches the self-actualization needs. Then Factor that 

motivates him to escape from circus is his needs. 
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ABSTRAK 

 
Maulana, Muhammad Firman 17.05.111.00114 Hierarchy of Ivan’s Needs in the 

One and Only Ivan: Psychoanalytic Approach. skripsi. Program Studi Sastra 

Inggris, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya, Universitas Trunoyo Madura. 

Pembimbing: Prof. Suryo Tri Saksono, M.pd. 

Penelitian bertujuan untuk menganalisis kebutuhan Ivan sigorila punggung perak 

dalam novel berjudul The One and Only Ivan. Dalam penelitian ini, penulis 

menggunakan teori hierarki kebutuhan Abraham Maslow untuk menganalisis 

kebutuhan Ivan dari kebutuhan tingkat rendah hingga kebutuhan tingkat atas dan 

menganalisis faktor yang memotivasi Ivan untuk melarikan diri dari sirkus. 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian kualitatif sebagai metodenya karena 

datanya berupa kata-kata. Data yang digunakan adalah narasi dan tuturan dalam 

novel yang dikorelasikan dengan teori Abraham Maslow dan pendekatan 

psychoanalitic. Data penelitian ini diambil melalui membaca, mereduksi, dan 

menganalisis data. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Ivan telah memenuhi kebutuhannya dari 

hierarki kebutuhan yaitu kebutuhan fisiologis, kebutuhan rasa aman, kebutuhan 

cinta dan kepemilikan, kebutuhan harga diri, dan kebutuhan aktualisasi diri. Ia juga 

mempunyai sifat pengaktualisasi diri yaitu mencapai kebutuhan aktualisasi diri. 

Kemudian Faktor yang memotivasinya untuk keluar dari sirkus adalah kebutuhan 

alamnya. 

Kata Kunci: hierarki kebutuhan, teori Maslow, motivasi. 
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