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ABSTRACT 

Safitri, Silfiyah. (17.05.111.00072). Alexandra Ridgemont's Schizophrenia 

 Disorder in Francesca Zappia's Made You Up. Thesis. English 

 Study  Program, Faculty of Social and Cultural Sciences, 

 Trunojoyo University, Madura. Advisor: Erika Citra Sari Hartanto, 

 S.S., M.Hum. 

This study aims to determine the symptoms of Alexandra Ridgemont's 

schizophrenia disorder as well as the family's efforts with doctors to treat 

and restore Alexandra Ridgemont's Schizophrenic Disorder in the novel 

Made You Up by Francesca Zappia. The author uses Freud's theory of 

psychoanalysis. 

 This study used a descriptive qualitative approach. The data and data 

sources in this study are sentences in the novel Made You Up by Francesca 

Zappia. The collected data was documented to be used as a source of 

information in this study. Data analysis techniques in this study are 

qualitative descriptive techniques through categorization, tabulation, and 

interference 

 The results of this study show Alexandra Ridgemont's schizophrenia 

disorder in the novel Made You Up by Francesca Zappia which tells the 

story of a teenager with schizophrenia. In this study, the writer found the 

level of Alexandra Ridgemont’s schizophrenia disorder can be said to be 

very bad, evidenced by supervision from the parents and giving of 

medication and therapy routines from doctors for Alexandra Ridgemont 
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ABSTRAK 

Safitri, Silfiyah. (17.05.111.00072). Alexandra Ridgemont's Schizophrenia 

 Disorder in Francesca Zappia's Made You Up. Tesis. Program Studi  

 Bahasa Inggris Fakultas Ilmu Sosial dan Budaya Universitas Trunojoyo 

 Madura. Penasehat: Erika Citra Sari Hartanto, S.S., M.Hum. 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Gejala Gangguan Skizofrenia 

Alexandra Ridgemont serta upaya keluarga bersama dokter untuk mengobati dan 

memulihkan Gangguan Skizofrenia Alexandra Ridgemont dalam novel Made You 

Up oleh Francesca Zappia. Penulis menggunakan teori psychoanalysis dari Freud. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif. Data dan 

sumber data dalam penelitian ini berupa kalimat dalam novel Made You Up oleh 

Francesca Zappia. Data yang terkumpul didokumentasikan untuk digunakan 

sebagai sumber informasi dalam penelitian ini. Teknik analisis data dalam 

penelitian ini adalah teknik deskriptif kualitatif melalui kategorisasi, tabulasi, dan 

interferensi 

 Hasil dari penelitian ini menunjukkan gangguan skizofrenia yang dialami 

oleh Alexandra Ridgemont dalam Novel Made You Up karya Francesca Zappia 

bercerita tentang seorang remaja yang mengidap skizofrenia. Dalam penelitian ini, 

penulis menemukan tingkat gangguan skizofrenia yang dialami Alexandra 

Ridgemont, yang dapat dikatakan sangat buruk dibuktikan dengan pengawasan 

penuh dari orang tua beserta pemberian obat dan rutinitas terapi dari dokter untuk 

Alexandra Ridgemont.  

Kata kunci: Gejala Gangguan Skizofrenia, psychoanalysis, deskriptif 

kualitatif. 

 


