ABSTRAK

Adisya Nurlailia Armansyah. 190531100150. Program Studi IImu Komunikasi.
Pengaruh Penggunaan Instagram Terhadap Eksistensi Diri Siswa pada Eksrakurikuler
Paskibra Garuda SMA Negeri 2 Bangkalan.

Di era zaman sekarang ini, sosial media mempunyai peranan yang sangat penting
sebagai alat komunikasi. Salah satu sosial media yang paling banyak digunakan adalah
Instagram. Banyak pengguna instagram yang mengepresikan kepribadiannya masing-
masing untuk memenuhi kesenangan dan kepuasan dirinya melalui upload-an foto yang
mereka lakukan agar mendapatkan pengakuan dari orang lain. Fenomena ini yang
menjadi latar belakang peneliti untuk melakukan penelitian, seberapa pengaruhnya

instagram terhadap eksitensi diri.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan menggunakan metode
survei. Teori yang digunakan pada penelitian ini adalah Teori Uses and Gratification.
Sampel pada penelitian ini 71 responden yang merupakan anggota dari Paskibra Garuda
SMA Negeri 2 Bangkalan dan pengguna aktif Instagram. Data dikumpulkan
menggunakan kuesioner. Teknik analisis yang digunakan dalam penelitian ini

menggunakan regresi linier sederhana, uji normalitas, uji t, dan uji koefisien determinasi

Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat pengaruh Penggunaan Instagram
terhadap Eksistensi Diri Siswa pada Ekstrakurikuler Paskibra Garuda SMA Negeri 2
Bangkalan. Diperoleh nilai t hitung sebesar 4,646 > nilai t tabel 1,997, maka HO ditolak
dan H1 diterima. Dengan kata lain menolak hipotesis nol (HO) dan menerima hipotesis
alternatif (H1). Hasil uji validitas dalam seluruh item kuesioner yang telah diuji
dinyatakan valid karena r hitung > r tabel (0,233). Seluruh item, juga dinyatakan reliabel
dengan hasil uji r hitung > r tabel (0,6). Uji analisis agresi linier sederhana terdapat
pengaruh antara Penggunaan Instagram (X) yang signifikan terhadap Eksistensi Diri ()

dengan nilai koefisien regresi bernilai (0,140).
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ABSTRACT
Adisya Nurlailia Armansyah. 190531100150. Communication Studies Program. The

Effect of Instagram Use on Student Self-Existence in Garuda Paskibra Extracurricular
SMA Negeri 2 Bangkalan.

In today's era, social media has a very important role as a communication tool.
One of the most widely used social media is Instagram. Many Instagram users express
their respective personalities to fulfill their pleasure and self-satisfaction through
uploading photos that they do in order to get recognition from others. This phenomenon
is the background for researchers to conduct research, how influential Instagram is on

self-exitence.

This research uses a quantitative approach using a survey method. The theory
used in this research is Uses and Gratification Theory. The sample in this study was 71
respondents who were members of the Garuda Paskibra SMA Negeri 2 Bangkalan and
active Instagram users. Data was collected using a questionnaire. The analysis
technique used in this study uses simple linear regression, normality test, t test, and

coefficient of determination test.

The results showed that there was an influence of Instagram usage on student
self-existence in the Garuda Paskibra Extracurricular SMA Negeri 2 Bangkalan.
Obtained a t value of 4.646> t table value of 1.997, then HO is rejected and H1 is
accepted. In other words, reject the null hypothesis (HO) and accept the alternative
hypothesis (H1). The validity test results in all questionnaire items that have been tested
are declared valid because r count> r table (0.233). All items, also declared reliable with
the test results r count> r table (0.6). Simple linear aggression analysis test there is an
influence between Instagram Usage (X) which is significant on Self-Existence (Y) with

a regression coefficient value of (0.140).
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