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ABSTRAK 

Abstrak : Tujuan Penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kepribadian tokoh 

perempuan dengan pendektaan psikologi sastra sesuai psikoanalisis Sigmund Freud 

yaitu id, ego, dan superego. Teori psikoanalisis memberikan adanya dorongan bawah  

sadar yang dapat mempengaruhi tingkah laku tokoh perempuan dalam novel “Penari 

Dari Serdang” karya Yudhistira ANM Massardi. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif deskriptif. Objek penelitian berupa novel “Penari Dari Serdang” 

karya Yudhistira Anm Massardi. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik 

baca dan catat. Teknik analisis data menggunakan reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan simpulan. Keabsahan pada penelitian ini menggunakan triangulasi data. 

Hasil penelitian, kepribadian pada tokoh perempuan dalam novel “Penari Dari 

Serdang” karya Yudhistira Anm Massardi terbagi menjadi tiga yaitu: 1) Id, satu-

satunya komponen kepribadian yang hadir sejak lahir, aspek kepribadianya sadar dan 

termasuk dalam perilaku naluriah yang ditunjukkan pada tokoh perempuan dalam 

novel berupa perasaan suka, percaya diri, egois, disiplin, ramah, optimis, cemburu, 

rasa panic, rajin, dan mandiri. 2) Ego, struktur psikis yang berhubungan dengan 

konsep tentang diri, diatur oleh prinsip realitas dan ditandai dengan oleh kemampuan 

untuk menoleransi frustasi, berupa rasa cuek, beridam diri, marah, bersabar, dan 

penasaran. 3) Superego yaitu menampung semua standar internalisasi moral untuk 

menentangi keinginan Id yang kacau, serta penentuan nilai salah dan benar dalam 

segala sesuatu. Pada tokoh prempuan dalam novel yaitu perilaku berdamai, 

menyadari, mencari kepastian,menyerah, mengalah, dan memaafkan. 

Kata Kunci: Kepribadian, Psikoanalisis, Tokoh Perempuan, Novel 
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ABSTRACT 

 

Abstract: The purpose of this study was to describe the personality of female 

characters with literary psychology approaches according to Sigmund Freud's 

psychoanalysis, namely id, ego, and superego. Psychoanalytic theory provides a 

subconscious impulse that can influence the behavior of female characters in the 

novel "Penari Dari Serdang" by Yudhistira ANM Massardi. This research uses a 

descriptive qualitative approach. The object of research is the novel "Penari Dari 

Serdang" by Yudhistira Anm Massardi. Data collection techniques used reading and 

note-taking techniques. Data analysis techniques used data reduction, data 

presentation, and drawing conclusions. The validity of this study used data 

triangulation. The results of the study, the personality of the female characters in the 

novel "Penari Dari Serdang" by Yudhistira Anm Massardi is divided into three, 

namely: 1) Id, the only personality component that is present from birth, the 

personality aspect is conscious and is included in the instinctive behavior shown in 

female characters. in the novel, they are feeling like, confident, selfish, disciplined, 

friendly, optimistic, jealous, panic, diligent, and independent. 2) Ego, a psychic 

structure related to the concept of self, is governed by the principle of reality and is 

characterized by the ability to tolerate frustration, in the form of ignorance, self-

craving, anger, patience, and curiosity. 3) Superego, is accommodating all standards 

of moral internalization to oppose the chaotic desire of Id, as well as determining the 

value of right and wrong in everything. The female characters in the novel are the 

behavior of making peace, realizing, looking for certainty, giving up, giving in, and 

forgiving. 
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