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ABSTRAK 

Peran Kader Posyandu Dalam Penurunan Angka Stunting Di Desa 

Pesanggrahan Kecamatan Kwanyar Kabupaten Bangkalan Madura 

Ria Nur Faizah1 , Iriani Ismail2 

 
Kader Posyandu memiliki peran sebagai penggerak utama seluruh 

kegiatan yang dilaksanakan di posyandu. Keberadaan kader penting dan strategis, 
ketika pelayanan yang diberikan mendapat simpati dari masyarakat akan 
menimbulkan implikasi positif terhadap kepedulian dan partisipasi masyarakat. 
Stunting merupakan salah satu permasalahan pembangunan nasional di 
Indonesia yang dapat terhambatnya pertumbuhan ekonomi, meningkatnya 
kemiskinan dan ketimpangan. Prevalensi stunting balita di Bangkalan masih tinggi 
jika dibandingkan prevalensi Jawa Timur. Prevalensi angka stunting di Bangkalan 
hingga akhir 2022 terdata sebanyak 1.931 balita, sedangkan pada 2021 sebanyak 
2.300 balita. Salah satu Kecamatan di Kabupaten Bangkalan yang tergolong tinggi 
angka prevalensi stunting adalah Kecamatan Kwanyar. Berdasarkan data e-
PPGBM prevalensi stunting di tahun 2022 mencapai 85 balita yang tersebar di 16 
desa. Desa Pesanggrahan Kecamatan Kwanyar termasuk dalam desa dengan 
angka stunting yang terbilang tinggi dari desa lainnya yaitu mencapai 10 balita 
pada tahun 2022. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif. Menggunakan 
metode studi kasus. Teknik pengumpulan data penelitian ini adalah menggunakan 
wawancara mendalam (in-depth interview), observasi, dokumentasi. Untuk 
penetapan informan yang dilakukan adalah menentukan target dari elemen 
populasi yang diperkirakan paling cocok untuk dikumpulkan datanya diantaranya 
ada kader posyandu, kader KB, dan bidan desa di Desa Pesanggrahan 
Kacamatan Kwanyar termasuk dalam desa dengan angka stunting yang terbilang 
tinggi dari desa lainnya yaitu mencapai 10 balita pada tahun 2022. Dari hasil 
penelitian kader posyandu telah melakukan tugas dan peran secara maksimal. Hal 
ini dibuktikan dengan tingkat penurunan angka stunting yang sangat drastis dalam 
waktu yang tergolong cepat yaitu dari angka 10 ditahun 2022 turun menjadi 2 di 
tahun 2023. 
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