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ABSTRACT

Kontribusi perempuan dalam kegiatan ekonomi rumah tangga memiliki peran
penting dalam meningkatkan kesejahteraan keluarga, khususnya pada wilayah
kepulauan kecil yang memiliki keterbatasan sumber daya. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis kontribusi perempuan terhadap pendapatan rumah tangga serta
mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhinya di Pulau Sakala, Kabupaten
Sumenep. Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan
analisis deskriptif dan regresi linier berganda. Responden penelitian merupakan
perempuan yang terlibat dalam aktivitas ekonomi dan dipilih menggunakan teknik
accidental sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa kontribusi pendapatan
perempuan terhadap pendapatan rumah tangga sebesar 26,4%. Secara parsial,
pengalaman kerja dan alokasi jam kerja berpengaruh signifikan terhadap kontribusi
pendapatan perempuan, sedangkan usia, tingkat pendidikan, dan jumlah anggota
keluarga tidak berpengaruh signifikan. Secara simultan, seluruh variabel
independen berpengaruh signifikan terhadap kontribusi perempuan dengan nilai
signifikansi sebesar 0,006. Nilai koefisien determinasi menunjukkan bahwa 15,5%
variasi kontribusi pendapatan perempuan dapat dijelaskan oleh variabel dalam
model penelitian, sedangkan 84,5% dipengaruhi oleh faktor lain di luar model.
Penelitian ini menyimpulkan bahwa pengalaman kerja dan intensitas waktu kerja
menjadi faktor utama yang memperkuat peran ekonomi perempuan dalam
meningkatkan pendapatan rumah tangga di wilayah kepulauan kecil.
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ABSTRACK

Women's contribution to household economic activities plays a crucial role in
improving family welfare, particularly in small island regions with limited resources.
This study aims to analyze women's contribution to household income and identify
influencing factors on Sakala Island, Sumenep Regency. The research method used
was a quantitative approach with descriptive analysis and multiple linear regression.
The respondents were women involved in economic activities and were selected
using an accidental sampling technique. The results showed that women's income
contributed 26.4% to household income. Partially, work experience and work hour
allocation significantly influenced women's income contribution, while age,
education level, and family size did not. Simultaneously, all independent variables
significantly influenced women's contribution, with a significance value of 0.006. The
coefficient of determination indicates that 15.5% of the variation in women's income
contribution can be explained by variables in the research model, while 84.5% is
influenced by factors outside the model. This study concludes that work experience
and work hour intensity are the main factors strengthening women's economic role
in increasing household income in small island regions.
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