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ABSTRAK

Coping stress merupakan strategi yang dilakukan oleh individu dalam
mengatasi segala bentuk stres yang terjadi dalam dirinya yang timbul akibat
tuntutan dari dalam dirinya ataupun dari lingkungan. Strategi coping stress
tersebut dilakukan secara disadari ataupun tidak, baik untuk dirinya ataupun
tidak serta untuk mengurangi dampak negatif dari stres yang membahayakan
bagi dirinya baik itu dampak berupa fisik, kognitif, emosi, organisasional
ataupun interpersonal. pengasuhan merupakan cara atau proses yang
dilakukan oleh orang tua untuk mengasuh anaknya, mendukung semua
perkembangan anaknya dari masih kecil hingga dewasa yang saling
mempengaruhi satu sama lain serta sebagai bentuk pola asuh dari orang tua
untuk membentuk anaknya menjadi pribadi yang unggul. Tujuan dari
penelitian ini untuk mengetahui bagaimana hubungan coping stress dan
pengasuhan ibu dalam pengasuhan anaknya yang speech delay di UPT RC
Gresik. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif
korelasional dengan pendekatan Korelasi Pearson Product Moment. Teknik
sampling yang digunakan adalah Purposive sampling, dengan jumlah
responden 52 ibu yang memiliki anak speech delay di UPT RC Gresik.
Penilaian instrumen penelitian menggunakan rating scale dari skala likert
skor 1-4. Berdasarkan perhitungan dalam uji hipotesis dapat diketahui bahwa
Ha ditolak dan Ho diterima karena diketahui nilai r adalah sebesar 0,011 atau
thitung<taper atau 0,07<1, 298373,Sehingga dari perhitungan tersebut
disimpulkan tidak ada hubungan yang positif dan signifikan antara coping
stress dengan pengasuhan ibu yang memiliki anak speech delay di UPT RC
Gresik.
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ABSTRACT

Coping stress is a strategy carried out by individuals in dealing with all forms
of stress that occur within themselves that arise due to demands from within
themselves or from the environment. This stress coping strategy is carried out
consciously or not, both for himself or not and to reduce the negative impact
of stress that is harmful to him whether it is physical, cognitive, emotion,
organizational or interpersonal. Parenting is a method or process carried out
by parents to raise their children, support all the development of their children
from childhood to adulthood which influence each other as well as a form of
parenting from parents to shape their children to become superior individuals.
The purpose of this study was to find out how the relationship between stress
coping and mother's care in caring for her child with speech delay at UPT RC
Gresik. The method used in this research is quantitative correlation with the
Pearson Product Moment Correlation approach. The sampling technigque used
was purposive sampling, with a total of 52 respondents who had speech delay
children at UPT RC Gresik. The assessment of the research instrumen used a
rating scale from a Likert scale with a score of 1-4. Based on the calculations
in the hypothesis test, it can be seen that Ha is rejected and HO is accepted
because it is known that the value of r is 0.011 or tcount<ttable or
0.07<1.298373. So from these calculations it is concluded that there is no
positive and significant relationship between coping stress and parenting
mother who has a speech delay child at UPT RC Gresik.
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