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ABSTRAK

Psikopat merupakan sebutan yang digunakan untuk orang yang terus-menerus
menunjukkan tingkah laku yang tidak sesuai dengan moral dan menutup diri dari
masyarakat. Seorang psikopat memiliki ciri-ciri berbeda dengan manusia normal.
Tujuan dari penelitian ini yaitu mendeskripsikan perilaku psikopat pada tokoh
Hilda dalam novel Rainbow Cake karya Raini N.M. dan Christyan A.S. dengan
menggunakan teori psikopat Robert D. Hare. Penelitian ini menggunakan jenis
pendekatan penelitian kualitatif dengan metode desktiptif analisis. Dalam
penelitian ini, data yang digunakan berupa kutipan yang berbentuk paragraf dalam
novel Rainbow Cake karya Raini N.M. dan Christyan A.S. Teknik pengumpulan
data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu teknik pustaka, baca, dan catat.
Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik analisis data Milles&Huberman
yang terdiri atas pengumpulan data (data collection), reduksi data (data reduction),
penyajian data (data display), dan penarikan kesimpulan/verifikasi (conclusion
drawing/verification). Adapun hasil penelitian perilaku psikopat pada tokoh Hilda
dalam novel Rainbow Cake karya Raini N.M. dan Christyan A.S. berdasarkan teori
psikopat Robert D.Hare antaranya, yaitu: (1) 1 egosentris, (2) 11 kurangnya rasa
penyesalan atau rasa bersalah, (3) 5 kurangnya empati, (4) 2 pembohong dan
manipulatif, (5) 6 emosi yang dangkal, (6) 5 impulsif, (7) 5 kontrol perilaku yang
buruk, (8) 11 perilaku sadistik, (9) 1 masalah perilaku pada masa kanak-kanak, dan
(10) 5 perilaku antisosial.
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ABSTRACT

Psychopath is a term used for people who continuously show behavior that is not
in accordance with morals and closes themselves from society. A psychopath has
different characteristics from normal humans. The purpose of this research is to
describe the psychopathic behavior of Hilda in the novel Rainbow Cake by Raini
N.M. and Christyan A.S. by using the psychopathic theory of Robert D.Hare. This
study uses a type of qualitative research approach with descriptive analytical
methods. In this study, the data used is in the form of quotations in the form of
paragraphs in the novel Rainbow Cake by Raini N.M. and Christyan A.S. The data
collection techniques used in this study were library, reading, and note-taking
techniques. The data analysis technique used is the Milles & Huberman data
analysis technique which consists of data collection, data reduction, data display,
and conclusion drawing/verification. The results of research on psychopathic
behavior on the character Hilda in the novel Rainbow Cake by Raini N.M. and
Christyan A.S. based on Robert D. Hare's psychopathic theory, including: (1) 1
egocentric, (2) 11 lack of remorse or guilt, (3) 5 lack of empathy, (4) 2 liars and
manipulative, (5) 6 shallow emotions, (6) 5 impulsive, (7) 5 poor behavioral
control, (8) 11 sadistic behavior, (9) 1 behavioral problems in childhood, and (10)
5 antisocial behavior.
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