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ABSTRAK 
 

Natasya Paudra Puspa Nagari. 180541100111. Pengaruh Kesiapan Diri 

Terhadap Pembiasaan Karakter Disiplin Santri Di Pondok Pesantren 

Syaichona Moh. Cholil, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya,           Universitas 

Trunojoyo Madura. 2023.  

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Kesiapan Diri 

Terhadap Pembiasaan Karakter Disiplin Santri Di Pondok Pesantren Syaichona  

Moh. Cholil. Penelitian ini  menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik 

non probability sampling. Responden dalam penelitian ini adalah santri Pondok 

Pesantren Syaichona Moh. Cholil dengan jumlah 185  responden. Instrumen 

dalam penelitian ini adalah Skala kesiapan diri dan Skala karaker disiplin. 

Analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah uji regresi liner sederhana 

dengan bantuan program SPSS 24 for Windows. Hasil penelitian ini menunjukkan 

Variabel kesiapan diri memiliki pengaruh yang signifikan terhadap naik turunnya 

variabel karakter disiplin dengan presentase sebesar 30,3% sedangkan 69,7% 

sisanya dipengaruhi oleh variabel lain di luar penelitian. Secara parsial variabel 

kesiapan diri berpengaruh positif dan signifikan pada variabel karakter disiplin. 

Semakin tinggi tingkat kesiapan diri individu, semakin tinggi pula tingkat 

pembiasaan karakter disiplinnya. Sebaliknya semakin rendah tingkat kesiapan diri 

individu, semakin rendah pula tingkat pembiasaan karakter disiplinnya. 
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ABSTRACT 
 

Natasya Paudra Puspa Nagari. 180541100111. The Effect of Self-Readiness on 

the Discipline Character Habituation of Santri at Pondok Pesantren Syaichona 

Moh. Cholil, Faculty of Social and Cultural Sciences, University of Trunojoyo 

Madura. 2023. 

 

 This study aims to determine the effect of self-readiness on the character 

habituation of the discipline of students at the Syaichona Moh Islamic Boarding 

School. Cholil. This study uses a quantitative approach with non-probability 

sampling techniques. Respondents in this study were students islamic school of 

Syaichona Moh Cholil with a total of 185 respondents. The instruments in this 

study were self-readiness scale and disciplinary character scale. The analysis 

used in this study is a simple linear regression test with the help of the SPSS 24 

for Windows program. The results of this study indicate that the self-readiness 

variable has a significant influence on the ups and downs of the disciplinary 

character variable with a percentage of 30.3%, while the remaining 69.7% is 

influenced by other variables outside the research. Partially the self-readiness 

variable has a positive and significant effect on the discipline character variable. 

The higher the level of individual self-readiness, the higher the level of 

disciplinary character habituation. Conversely, the lower the level of self-

readiness of the individual, the lower the level of habituation of the disciplinary 

character. 
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