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ABSTRAK 

 

Alfatkhu Ahmad Baehaqi Imron. 190541100100. Pengaruh Kelekatan Teman 

Sebaya terhadap Alienasi pada Mahasiswa Baru Perantau. Program Studi 

Psikologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Budaya, Universitas Trunojoyo 

Madura. 2023. 

 

Mahasiswa baru perantau memiliki berbagai tantangan saat berpindah ke 

lingkungan yang baru. Hal tersebut dapat menyebabkan mahasiswa baru perantau 

kesulitan dalam menciptakan kelekatan dengan teman sebaya. Apabila hal tersebut 

tidak dapat diatasi, maka dapat memberikan dampak negatif pada kehidupannya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kelekatan teman sebaya 

terhadapa alienasi pada mahasiswa baru perantau. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif inferensial. Subjek penelitian ini adalah 84 mahasiswa baru 

perantau yang berasal dari luar Pulau Jawa dan Madura dengan usia 18 sampai 21 

tahun dan menggunakan teknik purposive sampling. Instrumen dalam penelitian ini 

terdiri dari skala kelekatan teman sebaya (reliabilitas sebesar 0,840) dan skala 

alienasi (reliabilitas sebesar 0,888). Analisis data pada penelitian ini menggunakan 

uji regresi linier sederhana dengan bantuan SPSS 25.0 for windows. Hasil koefisien 

determinasi (R Square) diperoleh nilai sebesar 0,32. Hasil tersebut menunjukkan 

besaran pengaruh kelekatan teman sebaya terhadap alienasi sebesar 32 % 

sedangkan 68 % sisanya dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti pada 

penelitian ini. Selanjutnya, hasil analisis regresi sederhana diperoleh nilai F sebesar 

38,511 dengan signifikansi sebesar 0,00 (p < 0,05). Dengan demikian, dapat 

dikatakan bahwa hipotesis penelitian ini diterima, terdapat pengaruh antara 

kelekatan teman sebaya terhadap alienasi. 
 

Kata Kunci: kelekatan teman sebaya, alienasi, mahasiswa baru, perantau, 

universitas trunojoyo madura. 
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ABSTRACT 

 

Alfatkhu Ahmad Baehaqi Imron. 190541100100. The Effect of Peer 

Attachment on Alienation in Nomad freshmen. Psychology Study Program, 

Faculty of Social and Cultural Sciences, Trunojoyo University Madura. 2023. 

  

New students have a variety of challenges when moving to a new 

environment. This can cause new students to have difficulty in creating attachment 

with peers. If it cannot be overcome, it can have a negative impact on his life. This 

study aims to determine the effect of peer attachment to alienation on new students. 

This study uses inferential quantitative approach. The subjects of this study were 

84 new students who came from outside the island of Java and Madura with the age 

of 18 to 21 years and using purposive sampling techniques. The instruments in this 

study consisted of peer attachment scale (reliability of 0.840) and alienation scale 

(reliability of 0.888). Data analysis in this study using a simple linear regression 

test with the help of SPSS 25.0 for windows. The coefficient of determination (R 

Square) obtained a value of 0.32. The results showed the influence of peer 

attachment on alienation by 32% while the remaining 68% were influenced by other 

variables that were not studied in this study. Furthermore, the results of simple 

regression analysis obtained F value of 38.511 with significance of 0.00 (p < 0.05). 

Thus, it can be said that the hypothesis of this study is accepted, there is an influence 

between the attachment of peers to alienation. 

 

Keywords: attachment of peers, alienation, new students, nomads, university of 

trunojoyo madura.  
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