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ABSTRAK 

 

Insaniatul Karimah. 18054110007. Kekerasan Dalam Rumah Tangga Yang 

Menjalani Pernikahan Dini. Program Studi Psikologi, Fakultas Ilmu Sosial 

dan ilmu Budaya, Universitas Trunojoyo Madura. 2023. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengalaman kekerasan 

dalam rumah tangga pada perempuan yang menjalani pernikahan dini. Akibat 

pernikahan dini tinggi di Bojonegoro menyebabkan tingginya kasus KDRT yang 

ada disana, khuhusnya adalah di Kecamatan Kedungadem (PA Kabupaten 

Bojonegoro, 2022). Pendekatan penelitian yang digunakan peneliti dalam 

penelitian ini adalah pendekatan fenomenologi, sampel pada penelitian ini 

menggunakan Snowball sampling. Pengumpulan data menggunakan wawancara 

dan observasi dan teknik  analisis data menggunakan analisis data IPA 

(Interpretative Phenomenological Analysis). Partisipan dalam penelitian ini 

berjumlah 3 partisipan. Hasil penelitian yang didapatkan ketiga partisipan yang 

menjalani pernikahan dini mendapatkan kekerasan dalam rumah tangga dari 

suaminya. Kekerasan tersebut meliputi kekerasan verbal dan non verbal seperti 

dipukul, ditendang, didorong, ditampar, dijambak, dibungkam menggunakan bantal 

dan dimaki-maki. Berdasarkan perlakuan yang diterima menyebabkan luka lebam 

pada beberapa bagian tubuh partisipan dan menimbulkan hilang percaya diri dan 

trauma tersendiri pada diri partisipan. Partisipan KJ dan SI menikah dini karena 

hamil di luar nikah, sedangkan NT menikah karena dijodohkan. Ketiga partisipan 

tersebut menjelaskan tidak siap untuk menjalankan pernikahan sehingga merasakan 

perbedaan sebelum maupun sesudah menikah dan terjadi ketidak sesuaian ekspetasi 

yang sebelumnya diinginkan.  

 

Kata kunci: kekerasan dalam rumah tangga, pernikahan dini 
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ABSTRACT 

Insaniatul Karimah. 18054110007. Domestic Violence Undergoing Early 

Marriage. Psychology Study Program, Faculty of Social Sciences and Cultural 

Sciences, Trunojoyo University, Madura. 2023. 

The purpose of this study was to determine the experience of domestic violence on 

women who underwent early marriages. As a result of the high rate of early 

marriage in Bojonegoro, there are high cases of domestic violence there, especially 

in the Kedungadem District (PA Kabupaten Bojonegoro, 2022). The research 

approach used by researchers in this study is a phenomenological approach, the 

sample in this study used snowball sampling. Data collection used interviews and 

observation and data analysis techniques used IPA (Interpretative 

Phenomenological Analysis) data analysis. There were 3 participants in this study. 

The results of the study found that three participants who underwent early marriage 

experienced domestic violence from their husbands. The violence included verbal 

and non-verbal violence such as being hit, kicked, pushed, slapped, grabbed, 

silenced using a pillow and cursed at. Based on the treatment received, it caused 

bruises on several parts of the participant's body and caused loss of self-confidence 

and trauma to the participant. Participants KJ and SI married early due to 

pregnancy out of wedlock, while NT married because of an arranged marriage.The 

three participants explained that they were not ready to carry out the marriage so 

they felt the difference before and after marriage and there was a mismatch of 

expectations that were previously desired. 

Keywords: domestic violence, early marriage 
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