LEMBAR PERSETUJUAN

Skripsi dengan judul
Pandangan Mengenai Seks, Doss, dan Pernikahan
Dalam Novel Pengakuan Eksparasit Lajang Karys Ayu Utami
Kajian Kritik Sastra Feminis Eksistensialis

Oleh:
YUSUF APRILIANTONO
NIM: 130621100064

Telah memenuhi pessyaratan untuk dipertahankan di depan Dewan Penguji dan
disetujui pada tanggal 7 juli 2017

Meayetujui,
Jabatan Neuma Tanda Tanzan Tanggal

Sulaiman, S.Pd., M.Pd.

Pembimbing I o
% NP, 197102112006041001 uli 2017
Pembimbing ] Abdul Rosid, S.Pd., M Pd. . _
e NIP. 197511162015041001 : 7 Juli 2017
Ketua Prodi )
Ira Fatmawati, S.S., M.Pd. 7 Juli %017

PBS] NIP. 197909142010122003

il



Universitas Trunojoyo Madura
Memperolch Gelar Sagjana (81)
Pendidikan Bshasadan Sastra Indonesia
Pada Tanggal, 27 Juli 2017
DEWAN PENGUJ

Nama Jobatan  Tands Tangan Taoggal
Sulaiman, S.Pd., M.Pd. Penguji N_ oo LAES 2732017
NIP. 197102112006041001

Wahid Khoirul Ikhwan, SFd, MEd.  Pengji T 27 Juli 2017

NIP. 197906292009121001

Ira Fatmawati, S.S., M.Pd. Peaguji ITI 27 uli 2017

NIP. 197909142010122003




SURAT PERNYATAAN

Saya yang bertandatangan di bawah ini:

Nama : Yusuf Apriliantono

Tempat tanggal lahir : Lamongan, 24April 1995

NIM : 130621100064

Fakultas : Iimu Pendidikan

Program Studi - Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia

Dengan ini menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa:

1) Skripsi dengan judul “Pandangan Mengenai Seks, Dosa, dan Pernikahan
Dalam Novel Pengakuan Eksparasit Lajang Karya Ayu Utami Kajian Kritik
Sastra Feminis Eksistensialis” adalah hasil karya saya, dan dalam naskah
skripsi ini tidak terdapat karya ilmiah yang pernah diajukan oleh orang lain
untuk memeroleh gelar akademik di suatu perguruan tinggi, dan tidak terdapat
karya atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, baik
sebagian atau keseluruhan, kecuali secara tertulis dikutip dalam naskah ini dan
disebutkan dalam sumber kutipan atau daftar pustaka.

2) Apabila ternyata di dalam skripsi ini dapat dibuktikan terdapat unsur-unsur
plagiasi, saya bersedia skripsi ini digugurkan dan gelar akademik yang telah
saya peroleh dibatalkan, serta diproses dengan ketentuan hukum yang berlaku.

3) Skripsi ini dapat dijadikan sumber pustaka yang merupakan hak bebas royalti
non eksekutif.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya untuk digunakan

v

sebagaimana mestinya.




MOTTO
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ABSTRAK

Novel merupakan karya tempat sang pengarang menuangkan ide-ide atau pemikiran-
pemikirannya. Penuangan ide atau pandangan dalam sebuah novel, akan mendorong
keinginan pembaca dan peneliti untuk memahami kaitan antara novel dengan pandangan-
pandangan sang pengarang. Penelitian novel ini bertujuan untuk mendeskripsikan dan
memahami pandangan- pandangan tokoh A mengenai seks, dosa, dan pernikahan di dalam
novel Pengakuan Eks Parasit Lajang karya Ayu Utami, serta untuk mendeskripsikan dan
memahami kaitan antara pandangan tokoh A mengenai seks, dosa, dan pernikahan, dengan
pandangan feminis pengarang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini merupakan
metode deskriptif kualitatif. Penelitian ini menggunakan sumber data novel Pengakuan Eks
Parasit Lajang karya Ayu Utami. Objek yang digunakan secara tidak langsung adalah novel
Pengakuan Eks Parasit Lajang yang berkaitan dengan masalah seks, dosa, dan pernikahan.
Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu pustaka, simak, dan catat. Sedangkan teknik
analisis yang digunakan yaitu teknik analisis data non-interaktif atau mengalir. Teknik
keabsahan menggunakan triangulasi teori. Hasil dari penelitian ini adalah sebagai berikut: (1)
Seks hanyalah sebagai kebutuhan dan kesenangan saja bukan untuk reproduksi, dalam
berhubungan seks perempuan dapat menjadi subjek, dan keperawanan hanyalah masalah
selaput dara yang diberi nilai oleh masyarakat. Dosa hanyalah konstruksi dari masyarakat
beragama yang dapat membuat seseorang takut atasnya, dosa dapat diturunkan kepada
seseorang yang menikmati hasilnya, selain itu menurut tokoh A dosa itu kepada orang lain
tidak kepada tuhan, karena ketika seseorang melakukan dosa, ia berarti melukai orang lain.
Pernikahan harusnya dilakukan secara adil dan setara tanpa maksud bereproduksi, konsep
pernikahan yang ada di masyarakat lebih banyak seperti sebuah sistem perdagangan,
perempuan harusnya dapat mandiri dan tidak terikat dengan keinginan untuk menikah. (2)
Kaitan antara pandangan tokoh A mengenai seks, dosa, dan pernikahan dengan pandangan
feminis pengarang lebih banyak ditemukan pandangan feminis yang membahas eksistensi
perempuan. Pandangan feminis eksistensialis yang disampaikan pengarang lebih kepada
feminis eksistensial yang berkaitan dengan humanisme.

Kata Kunci: Seks, dosa, pernikahan, feminis eksistensialis



Yusuf Apriliantono. 2017. View of Sex, Sin, and Marriage in Novel "Pengakuan Eksparasit
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ABSTRACT

Novel is a literary work which used by author to pour their ideas or thoughts. Ideas or views
of author in a novel will encourage reader's and researcher's desirability to understand the
link between novel and author's view. Study of this novel aimed to describe and understand
view of "A" character about sex, sin, and marriage in novel “"Pengakuan Eksparasit Lajang”
by Ayu Utami. It also described and understood the link between view of “A” character and
author about sex, sin, and marriage. The method used in this research is descriptive
qualitative method. Source of data and the object in this research is a novel entitled
"Pengakuan Eksparasit Lajang" by Ayu Utami. The object of this study is a novel entitled
"Pengakuan Eksparasit Lajang™ by Ayu Utami Which related to the problem of sex, sin, and
marriage. Data collection techniques were libraries, references, and notes. While analytical
techniques used are non-interactive data analysis techniques or flowing. Legal techniques
used triangulation theory. The results of this study are as follows: (1) Sex is just as a
necessity and pleasure. It is not for reproduction. In sex, female could be a subject. Virginity
is only a hymen problem which rated by society. Sin is only the construction of religious
society which made someone afraid of it. Sin can be passed on someone who enjoys the
result. According to "A" character, sin only has relation between people but not to God.
When people commit sin, it means they hurting other people. Marriage should fair and equal
without reproduction. Concept of marriage in society is based on trading system. Women
should be independent and not bound by the desire to marry. (2) The link between view of
"A" character and author about sex, sin, and marriage found that it is feminist view of
women's existence. The existentialist feminist view conveyed by the author is more to the
existential feminist relating to humanism.

Keywords: Sex, sin, marriage, existentialist feminist



DAFTAR ISI

Halaman SampPul..........ooooii e i
Lembar PersetUJUAN ........ccviiiiiiie st i
Lembar PENGeSanan. ... ii
Halaman Pernyataan ............cccccocveiieie i iv
Halaman IMOTEO.........cccuoiiiieice e %
Halaman Persembahan.............ccoiiiiiiiiiiiees e Vi
Kata PENQANTAN .......cooiii e nrae s Vil
ADSTFAK ..o iX
DAFTAN IST ...t Xi
Daftar Tabel..........ooooiieee e Xiv
Daftar LampPiran ..........cooiiiiiie e XV

BAB | PENDAHULUAN

1.1 Latar BelaKang ......ccccveiiiiiii i 1
1.2 Rumusan Masalah ...........cccooveiiiiiiicie e 6
1.3 Tujuan PenEIItIAN .......ccouveiiiieie e 7
1.4 Manfaat Penelitian ...........ccccoovviiiiiiie e 7
1.5 ASUMSE DASAT .....cciuiiiiieciiieiiee sttt 8
1.6 Definisi Operasional ..........c.ccoveiiieiieiiee s 9

BAB Il KAJIAN PUSTAKA

1.1 Penelitian Terdahulu yang Relevan ...........cccccovveviiieiecie e, 11
1.2 Landasan TEOM......c.cccueeiieeirieiie et ciee et 12
2.2.1 DefiniSi NOVEL ......ccvvviieii i 12
2.2.2 Definisi Seks, Dosa, dan Pernikahan ..............cccoeevveevivnnnen. 15
2.2.3  KritIK SAStra .....ceoovieiiiie e 26

xi



2.2.4 Kritik Sastra FEMINIS.......oooveeeeeee 27
2.2.5 Kritik Sastra Feminis Eksistensialis........cccccveeeevivcioinene, 31

BAB Il METODE PENELITIAN

3.1 Pendekatan Penelitian ............ccooviveiiieieiiieseeeeee s 34
3.2 Objek Penelitian ... 35
3.3 Teknik Pengumpulan Data...........cccccvevviieiieie i, 36
3.4 Teknik ANalisisS Data...........ccocviiriiiiiie e 37
3.5 Prosedur PENEIILIAN .........ccoeiveiiiiieiee e 38
3.6 Keabsahan Data...........c.cooviiiiiiiiiicecese s 41

BAB IV PEMBAHASAN

4.1 HaSil PENEIITIAN ... 44
4.1.1 Pandangan Tokoh A Mengenai Seks, Dosa, dan
Pernikanan..........ccooiiiiiiiiicc e 44
4.1.2 Kaitan Pandangan Mengenai Seks, Dosa, dan Pernikahan
Tokoh A dengan Pandangan-Pandangan Feminis
PeNQArang. .......cvoiiieiieieeree e 46
4.2 Pembanasan.........ccccoviiiiiiii 48
4.2.1 Deskripsi Pandangan-Pandangan Mengenai Seks, Dosa, dan

Pernikahan Tokoh A dalam novel Pengakuan Eks Parasit

LBJANG. ..ttt e 48
a) Pandangan Tokoh A Mengenai Seks...........c.cccevvveneane. 48
b) Pandangan Tokoh A Mengenai Dosa...........cccccevveeenne. 59
c) Pandangan Tokoh A Mengenai Pernikahan.................. 71

4.2.2 Deskripsi Kaitan Pandangan Mengenai Seks, Dosa,

xii



dan Pernikahan Tokoh A dengan Pandangan Feminis

PeNQAIANG. ... ettt 84
BAB V PENUTUP
5.1 SIMPUIAN ..o e 99
D.2 SATAN ..ottt 100
5.3 Relevansi terhadap Pendidikan ............c.ccooviiiniiineninincce 101
DAFTAR PUSTAKA . 103
LAMPIRAN DATA et

xiii



DAFTAR TABEL

1. Tabel Pandangan Tokoh A Mengenai Seks, Dosa, dan Pernikahan dalam
Novel Pengakuan EKS Parasit Lajang..........cc.ccooveeereienenenineneseeeneene
2. Tabel Kaitan Pandangan Mengenai Seks, Dosa, dan Pernikahan Tokoh A

dengan Pandangan Feminis PeNgarang ..........ccooceeeereerieneeneeneseeseenieenns

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran1  Sinopsis Novel Pengakuan Eksparasit Lajang Karya Ayu
Utami

Lampiran 2  Tabel Data Penelitian Pandangan Seks, Dosa, dan
Pernikahan Dalam Novel Pengakuan Eksparasit Lajang
Karya Ayu Utami

Lampiran 3  Biografi Ayu Utami

Lampiran 4  Biodata Peneliti

XV



